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Introducao aos
educadores

ssa cartilha é resultado da pesquisa e da investigacdo artistica sobre a teoria,
a pratica, a estética e as dramaturgias possiveis na arte das sombras contem-
poranea. A maior parte do seu conteddo foi pensado, elaborado e organizado
a partir da necessidade de atender os curiosos, instigando novos interessa-
dos ao estudo e na utilizacdo da sombra como ferramenta de expressao artistica.

Contem um resumo dos estudos realizados durante as pesquisas de criacdao,de mon-
tagem e de formagdo, que trata sobre diferentes fases e fazeres do processo criativo.
E umatentativa de impulsionar a ideia criativa e fazé-lo existir para os espectadores,
por meio de um recorte, pertencente a um sistema maior e mais detalhado sobre
as incertezas dos processos, as possibilidades de desdobramentos conceituais, as
alternativas expressivas e as formas de organizacdo da forca de trabalho nessa arte.

Solicitamos que os usuarios e estudantes desse material informem e divulguem
0s seus resultados, enviem sugestdes, criticas, fotos e outras curiosidades na me-
dida em que experimentam esses e outros conceitos. Dessa forma, garantimos a
continuidade do desenvolvimento, o intercambio das descobertas, a amplitude dos
estudos e a evolucdo quantitativa e qualitativa desse raro oficio que é o trabalho
do sombrista.

Alexandre Favero

Sombrista, pesquisador e diretor
Cia Teatro Lumbra

Porto Alegre/RS - Brasil 2016
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PRIMEIRA PARTE

Reflexdo sobre as sombras e
sensibilizagdo

Para comecar, pense nisso

A reflexdo tedrica é importante uma vez que estara associada diretamente com a
pratica, tornando a experiéncia mais consciente e produtiva. Pensar sobre como fa-
zer, organizando as ideias no processo trds uma economia de tempo e recursos. As
ideais incertas podem ser armazenadas, deixadas de lado, ficando sempre a mao
para uma eventualidade. A arte € feita por cada um, mas direcionada para o outro.
E fundamental para os aprendizes aprenderem a pensar sobre as duvidas, estudar
cada passo, organizar 0s recursos, avaliar 0s erros e buscar as solu¢des. Diante de
algo novo é fundamental que o educador pense junto, incentive os aprendizes.
Por isso é importante que tu busques os conhecimentos, pratique a reflexdo e se
prepare para encorajar 0s colaboradores diante das adversidades. Isso faz parte do
processo de ensinar aprendendo. De aprender a empreender. No final, todo esse
trabalho valerd uma comemoracdo pelo reconhecimento e por merecimento de
cada esforco colocado no processo.

Sugestdes de exercicios reflexivos sobre as sombras

Estimule a imaginagdo criando conceitos e discussdes. Acione o teu espirito criati-
vo e do teu aprendiz!

Pergunte:

+ 0Quééumasombra e para qué servem?

+  0Oquééaluzequal éasuavelocidade?

+  Qual a maior sombra do mundo e qual a fonte de luz mais potente?

+  Quantos tipos de luz existem?

«  Leia para o grupo conceitos do diciondrio e das enciclopédias.

«  Conte uma histdria onde existe sombra e luz.

+  Como o corpo reage quando ndo é possivel ver nada?

+  Brinque de cabra-cega com a turma. Liste as sensacGes que tiveram durante
a brincadeira.

«  Por que sentimos medo quando estd escuro? Relate um caso de medo do
escuro. Quais as formas de lidar com esse medo?

Brincadeiras, jogos e atividades para explorar as sombras

« V4 até o pdtio ou no quintal, em diferentes horas do dia e da noite e verifique
a variacao da sombra do corpo em termos de tamanho, com o sol e com a luz
elétrica. Escreva, desenhe e fotografe as suas impressées.

+  Escolhaasombra do corpo do colega e desenhe ela com giz no chdo. No outro
dia tente recolocar a sombra dentro do desenho.

Teatro de Sombras Contémporaneo @



+  Desenhe no papel branco as silhuetas das sombras negras.

. Procure em revistas, livros e na internet a presenca da sombra em imagens,
recorte-as e crie um banco de imagens.

«  Encontre em textos, citacdes sobre a sombra.

+  Fotografe as sombras

+  Escolha objetos que considera interessante para projetar sombras. Alguns des-
ses podem projetar sombras muito diferentes de suas imagens. Faca um jogo
de adivinhacdo com os participantes.

+  Assista videos, filmes e espetdculos que tenham as sombras como protago-
nistas.

. Puxe os livros da estante, investigue na internet, solte a imaginagao e desperte
a curiosidade aos poucos.

Foto 1 - Lampada de Poste Foto 2 - Sol

Exemplos de fontes luminosas que geram sombras

« vela;
+  farol do carro;

monitor do computador;
+ lampada da sala de casa.

. sol;
+  lampada do poste da rug;
. lanterna de pilha;
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Um pouco de teoria, ciéncia,
psicologia, filosofia e arte

A luz existe antes da existéncia do ho-
mem. Essa antiga dadiva, revela muito
do que existe no mundo e ensina a hu-
manidade a viver. A maior parte dos se-
res vivos deseja a luminosidade, pois é
ela que fornece energia, calor, seguran-
ca e assegura o desenvolvimento das
plantas e dos animais gerando alimen-
to para diversas espécies. A luz também
exibe intrincadas manifestacGes como
o brilho da Lua, o p6r do sol, o arco-iris,
a aurora boreal, o eclipse, a miragem
além de fazer parte da nossa vida atra-
vés de equipamentos e instrumentos, Foto3

como o lampido, a lampada, a televisdo, o raio laser e a fibra 6tica. Os cientistas
ainda nao entraram em acordo de como descrevé-la. Ainda ndo sabem se é uma
particula ou uma onda, mas entende-se que € fundamental para a vida na Terra.
Mesmo sendo tdo antiga, de importancia fundamental, ainda ndo existe uma de-
finicdo clara sobre a luz. Sabemos algumas caracteristicas que nos permitem ndo
s6 percebé-la, mas estuda-la: ela ndo tem volume, ndo possui peso, suas fontes
sdo as mais diversas, possui todas as cores do espectro e viaja a aproximadamente
300 mil Km por segundo. Da mesma forma que estamos tentando entender a luz,
pensamos sobre a sombra, na esperanca de encontrar conhecimentos e aplicagoes
cada vez mais funcionais. O teatro de sombras é uma dessas formas, que utiliza
esse conjunto de fenémenos para comunicar alguma informacdo.

Aprendendo com as sombras na natureza

A luz solar estd sempre em movimento, a mercé do tempo, da drbita celeste e isso
indica que algumas mudangas nas imagens das sombras dependem dessa dina-
mica da natureza. Observe o movimento aleatdrio das nuvens no céu e das folhas
das arvores sacudindo, tapando a luz do sol e movimentando as sombras. Sdo dois
exemplos provocados pelo vento. O poente e 0 nascente do sol distorcem as som-
bras e mudam o tom da luz. Essa indicacdo revela que o angulo da luz também
interfere em como vemos uma sombra. Ao cair da noite vemos outras fontes lumi-
nosas e sombras distintas das que observamos ao dia. A noite nada mais € que a
sombra da prépria terra, dela mesma, e isso provoca a condicdo de escuriddo notur-
na, que permite a apreciacao da lua, das estrelas e da luminosidade das lampadas
que clareiam o lugar que vivemos. Essa € uma condi¢do que propicia outros valores
estéticos para as sombras. A luz deixa ver e as sombras modelam o que vemos. A
luz em excesso pode nos cegar e a falta dela nos faz sentir cegos. A penumbra é
uma variagdo entre a luz e a escuriddo e existem naturezas distintas de fontes de
luz que percebemos e que permitem essas variacdes de claro e escuro. A natureza é
um campo de pesquisa muito amplo e rico para os estudos da luz e da sombra. Nao
€ por isso que o teatro de sombras serd feito nesse ambiente. Para que ele aconteca
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de maneira plena e potente, configurando uma manifestacdo artistica, precisamos
preparar um espaco e um tempo onde seja provocada de forma consciente a re-
alizacdo de uma encenacdo, uma dramatizacdo e por isso é necessario utilizar a
escuriddo, a luz e as sombras, transformando-as em ferramentas.

As metaforas da sombra

A sombra é muito utilizada como metéfora por poetas, filésofos e artistas, deslo-
cando-a de seu contexto original para um universo simbdlico. Esse tipo de uso
oferece inspiracdo para a reflexdo e traz novos significados a partir das associacdes
imaginativas. Uma alegoria cldssica é a do Mito da Caverna também conhecido
como alegoria da caverna, parabola da caverna ou mito dos prisioneiros da caverna,
registrado na Republica de Platdo, publicada no ano 380 a.C.. O filésofo instiga o
leitor a entender a realidade por meio de posicdes contraditdrias, compreendendo-
-as como verdadeira e a outra falsa. As imagens simbdlicas correspondentes, que
a alegoria da caverna trata é a do confronto entre sombra e luz, sol e escuriddo,
claridade e trevas, caverna e mundo exterior.

TEATRO DE SOMBRAS ANTIGO E MODERNO

Teatro de Sombras Antigo

Existe a tese de que a primeira manifestacdo teatral da humanidade foi por meio
das sombras. Elas teriam sido projetadas pelo movimento corporal dos homens
das cavernas, iluminados pela luz do fogo, ampliadas nas paredes, enquanto co-
miam e contavam as histérias de suas facanhas ao redor da fogueira. Algumas en-
ciclopédias afirmam que o primeiro teatro de sombras surgiu na China, onde um
imperador chamado Wu'Ti, ordenou ao mago da corte que ressuscitasse a sua bai-
larina favorita, trazendo-a de volta do reino das sombras. Caso 0 mago ndo tivesse
sucesso, ele seria decapitado. Estando com a vida em risco, utilizou a imaginacdo
e fez da pele macia de um peixe a silhueta da falecida bailarina. No final de tarde
armou uma cortina branca contra a luz do sol, no jardim do paldcio e apresentou a
bailarina ao imperador. Com movimentos graciosos e ao som de uma flauta, fez a
bailarina dancar aos olhos da corte. Acredita-se que foi assim que surgiu o teatro de
sombras e talvez venha daf a tradicional denominacdo ocidental de "sombra chine-
sa" para esse género de teatro. Assim como na lenda chinesa, em outros paises do
oriente as figuras também foram e ainda sdo feitas de pele de animais, como cabra,
camelo, cavalo, bufalo e boi. Depois de raspadas, secadas e pintadas de forma a fica-
rem quase transparentes, eram habilmente trabalhadas com laminas e tintas. A luz
para projetar essas silhuetas nas apresentacdes era fraca e trémula, proveniente da
chama de uma lamparina a 6leo. Essa combinacdo delicada das refinadas figuras
com a luz exigia que as figuras fossem colocadas em cena de forma a ficarem cola-
das no tecido para serem vistas. Na maioria das vezes as projecdes eram feitas du-
rante a noite, na rua ou em salas para esse tipo de apresentacdo. O artista aprendia
essa arte por meio do aprendizado familiar e se tornava um virtuoso que estudava,
desde crianca, a tradicdo da confeccdo e do movimento das figuras. Existem estilos
variados e muito populares em cada pafs, com textos classicos, formas tradicionais
de confeccionar e manipular as figuras para interpretar.
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Teatro de sombras moderno

No Teatro de Sombras Contemporaneo
a importacdo cultural da Europa foi
fundamental para a transformacao em
uma arte contemporanea e popular no
ocidente. O cultivo das artes cldssicas
como a pintura e o desenho colabo-
rou para o surgimento dos primeiros
apreciadores e das imagens negras e
luminosas. Um dos vdrios pintores que
estudou a sombra como processo de
reproducdo foi o francés Etienne de Si-
lhouette (1709-1767), que teria iniciado
o estilo de pintar a la silhouette (de-
senhos em tracos do perfil da cabeca
do modelo, executados seguindo-se a
sombra projetada e dando a forma do
rosto). Eram representados na forma
de contornos mais ou menos nitidos
em negro sobre um fundo claro. Uma
forma rdpida e segura de registrar al-
guém em uma época que a fotogra-
fla ndo existia e a pintura realista era
cara e rara. Posteriormente, seguindo
uma tendéncia natural e utilizando-se
da técnica e da tecnologia, surgiram
outras maneiras de representar a rea-
lidade das formas, do movimento, das
cores e da vida humana como algo re-
produzivel e espetacular. Por volta de

Foto 4 - Teatro de
sombras antigo
Xu Ernan, o
herdeiro do de
Zhejiang Haining

Foto 5 - Teatro de sombras moderno
Diretor e encenador sombrista da Cia
Teatro Lumbra, Alexandre Fdvero



1780, um dramaturgo chamado Dominique Séraphin ficou conhecido ao escrever,
desenhar silhouettes e encenar obras de teatro de sombras chinesas, introduzindo
essa arte na Franca. Ja na virada do século 20, enquanto o mundo da ciéncia glo-
bal conquistava o controle da eletricidade por meio das revolucionarias ideias de
eletromagnetismo de Nikola Tesla e do desenvolvimento de lampadas populares
por Thomas Alva Edison, artistas e cientistas estudavam maneiras de captar e
reproduzir imagens e sons. Através do teatro de sombras e aparatos 6ticos como
a lanterna magica conseguiram o movimento de figuras, apresentando-as em ex-
posicdes e pequenos teatros como o cabaré Chat Noir francés, que por aproxi-
madamente dez anos apresentou uma variada programacdo para 0s parisienses,
tornando-se um ponto de encontro para amantes das artes. Esse auge do teatro
de sombras como arte e entretenimento ndo durou muito, pois na mesma épo-
Ca, 0s cientistas e artistas americanos, franceses, italianos e alemaes descobriam
e inventavam, quase simultaneamente, 0s primeiros aparelhos 6ticos e sonoros,
impulsionando a inddustria e os primeiros servicos do entretenimento, oferecen-
do projecdes com lanternas magicas mais potentes, mecanismos que simulavam
0 movimento natural através de truques o6ticos, oferecendo fantasmagorias em
aparelhos e mdquinas de visualizar. Rapidamente as novas tecnologias da foto-
grafia e a inventividade mecanica desses pesquisadores originaram a captacdo de
imagens e as projecbes de imagens sequenciadas dando inicio ao cinema como
0 conhecemos hoje. Isso foi por volta de 1895, quando os irmdos Lumiere realiza-
ram a primeira sessao de cinema da histéria.

O teatro de sombras moderno do ocidente levou tempo para se desenvolver. A
principal referéncia € a companhia italiana Gioco Vita, radicada em Piacenza e
atuante desde a década de 70. Mantém um amplo repertério, cursos sistematicos
e espacos culturais, mas a sua principal colaboracdo foi a pesquisa e a inovagdo

Foto 6 - Espetdculo “Il Cielo Degli Orsi” / Teatro Gioco Vita



com as possibilidades técnicas e expressivas através do uso e do movimento de
lampadas de alta poténcia, distanciando as figuras das telas, ampliando o espaco,
libertando o movimento dos padr@es tradicionais e dilatando o tempo simbdlico
e cénico do teatro de sombras. Atualmente existem vdrias companhias na Euro-
pa, Estados Unidos e América do Sul que desenvolvem importantes investigacdes.
Provavelmente existam artistas espalhados e trabalhando por todos os cantos do
mundo e cada um, dentro de sua cultura, descobrindo diferentes possibilidades.

No Brasil existem representantes com mais de dez anos de trabalhos ininterruptos.
A companhia de grande referencia, que inova em pesquisa, investe em formacdo
e produz em diferentes frentes de trabalho e linguagem é a Cia Teatro Lumbra, de
Porto Alegre/RS. Reconhecida pela qualidade estética, técnica sofisticada e uma
filosofia de trabalho que, além de valorizar a pesquisa e a dramaturgia da lingua-
gem, busca difundi-la, ministrando oficinas em todo Brasil e compartilhando suas
experiéncias em publicacbes virtuais, livros didaticos e parcerias com outros cole-
tivos artisticos. Também se destacam no cendrio cultural a Companhia Karagozwk,
de Curitiba/PR, que atua desde 1995. A Cia Quase Cinema, que encena na rua e
promove um festival na sua cidade sede, em Taubaté/SP. A Cia Luzes e Lendas, de
Sdo Paulo, capital, que investe na acessibilidade e pedagogia e a Cia Lumiato que
faz parte da nova geracdo de grupos que pesquisam essa linguagem. Na Argentina
existem sombristas ainda pouco conhecidos no Brasil como Gabriel "Von" Fer-
ndndez, que atua, constréi equipamentos e ministra oficinas. Alejandro Szklar, que
promove semindrios periédicos e publica materiais de difusdo conceitual sobre a
linguagem. O exdtico trabalho de Alejandro Bustos, que pesquisa imagens de alta
sofisticacdo técnica, desenhadas com areia em mesas de luz e Valéria Guglietti, que
utiliza a técnica de sombras com as maos, vivendo na Europa e apresentando o seu
trabalho pelo mundo.

Foto 7 - Espetdculo “Barravento: A Tempestade de Shakespeare"/ Cia Quase Cinema
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Foto 8 - Espetdculo Foto 9 - Espetdculo
“Sacy Pereré - A Lenda da Meia-Noite” Alberto, O menino que queria voar"

Cia Teatro Lumbra Cia KaragozwK

Foto 10 - Espetdculo Foto 11 - Espetdculo
“Néo toquem nas minhas méos” “Placeres Secretos"
Cia Sombras Chinas Cia Oscuras Devociones

As ferramentas do teatro de sombras

O teatro € um artificio da realidade para contar histérias. Uma realidade que ndo
existe, mas que é contada. E uma ficcdo. Uma sombra é uma representacao visivel
da realidade. Pode ser considerada a ficcdo de uma coisa ou de alguém. A forma
poética de apresentar uma sombra em uma ficcdo teatral € o que o teatro de som-
bras busca como linguagem. E a forma como se vé essa realidade e o seu conteddo
poético que tornam as sombras (aqui se inclui as luzes e todas as outras formas de
comunicacdo teatral) uma potente ferramenta de comunicacdo e de manifestacdo
poética. Para isso acontecer, o trabalho artistico do sombrista é descobrir manei-
ras de representar a realidade, a natureza e os comportamentos que conhecemos
dentro das convenc¢des do teatro, utilizando o espaco e o tempo da cena. Fazer
teatro é um exercicio criativo de inventar novas formas de imaginar, representar e
apresentar o mundo aos outros.



SEGUNDA PARTE

Necessidades para fazer
teatro de sombras

1. O ESPACO COM PENUMBRA

Para quem deseja experimentar o teatro de sombras, 0 primeiro passo é encontrar
0 local de trabalho e prepard-lo. Na medida do possivel, devera ser amplo, sem
obstaculos, com uma altura que permita a projecao de sombras grandes, fora das
dimensdes reais e cotidianas das coisas que conhecemos. Além disso, devera ter
profundidade, para que seja possivel posicionar todos os elementos, projetando as
sombras e organizando uma pequena plateia. Caso nao haja esse espaco amplo, o
plano do espetaculo deverd se adaptar ao local.

O ISOLAMENTO DO ESPACO

Existem algumas caracter(sticas importantes do espaco para dar qualidade ao es-
petaculo de teatro de sombras. A principal necessidade € a visualiza¢do das som-
bras, afinal sdo elas que contam a histdria. Para vé-las com clareza é importante
preparar 0 espaco. O escuro é o meio por onde se destaca a luz e consequente-
mente as projecdes em sombra. A penumbra é uma intensidade do escuro que
esta levemente iluminado, por isso veja quais as luzes que iluminam a escuridao e
pense como vedar as aberturas da sala de aula, do quarto ou de outro espaco apro-
priado para as suas experiéncias. A qualidade das sombras depende dessa primeira
e importante condicdo técnica para esse tipo de teatro acontecer. Use 0s materiais
que tiver a mdo para resolver essas necessidades. Se precisar comprar material para
o isolamento, opte por fita adesiva de papel (as plasticas mancham com cola os
vidros e as paredes), use papel grosso ou pldstico preto (que sdo mais econdémicos
e faceis de encontrar). Podem ser usados panos mais encorpados e escuros presos
com prendedores de roupa, como em um varal. Se for muito complicado isolar o
espaco, resta ainda esperar anoitecer, momento em que a penumbra natural da
noite facilita o nosso trabalho e escurece naturalmente qualquer espaco. Diante
disso o controle sera de luzes artificiais de luminarias, postes da iluminacdo publi-
ca, automoveis, etc. O importante € fazer o isolamento e o controle com seguranca,
mantendo um ambiente sem interferéncia de luz externa sobre a tela e os demais
espacos de aparecimento das sombras.

Uma caracteristica conhecida do espaco no teatro tradicional é a divisdo entre
palco e plateia. A arquitetura nessa forma cldssica de divisdo é definida pelo for-
mato e altura do palco. Essa configuracdo do espaco cénico permite que o ator e
0 cendrio sejam vistos com conforto, das poltronas da plateia. No palco também
pode haver cortinas, que posicionadas estrategicamente, sob o ponto de vista do
local que acomoda os espectadores, revelam ou ocultam da vista do espectador o
que estd posto em cena. No teatro de sombras geralmente o sombrista e o espec-
tador sdo separados fisicamente pela superficie de projecdo: a tela. A relagao entre
os dois se da pelas imagens que sdo projetadas nessa tela. De qualquer forma ou
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tamanho, a tela quando é posicionada no espaco de representacdo, une todos 0s
olhares para si, unificando as pessoas presentes nesse espaco teatral. A tela entdo
possui essa dupla e antagdnica funcdo de separar fisicamente o ator do espectador
e a0 mesmo tempo, uni-los por meio do olhar que admiram as imagens que se
movimentam ali. Muitas vezes um espac¢o passa a ter uma qualidade teatral para o
teatro de sombras, quando é posicionada uma tela nesse espaco, determinando a
posicdo dos artistas, do publico e das imagens.

- ——-

A divisdo do espacgo teatral ( Fig. 1)

DICAS TECNICAS E DE SEGURANCA:

« Anoite é um tipo de penumbra que ajuda a visualizar as sombras.

+  As aberturas da sala devem estar isoladas para ndo entrar luz, mas as portas
necessitam estar sempre acessiveis, caso ocorra algum incidente e seja neces-
sario evacuar o local.

+ A fonte de luz e outros equipamentos elétricos, quando necessario estarem
ligados em uma tomada, definirdo a posi¢cdo mais adequada da tela e a orien-
tacdo da montagem de todos os demais acessdrios da cena. E a escolha e a
posicdo da tela que determinam a divisdo dos espagos de artistas e publico.

+  Geralmente as primeiras descobertas artisticas impactantes e surpreendentes
com as sombras estdo relacionadas com a dimensdo e a forma da realidade.
O tamanho exagerado que a sombra € capaz de ampliar e a deformacdo da
realidade sao algumas das caracteristicas mais interessantes dessa linguagem.
Para isso é importante espacos e telas amplas, onde a dimensdo e a distorcao
da realidade possam acontecer e serem apreciadas.

+ A velocidade do movimento e o tempo dos acontecimentos também estdo
relacionados com o tamanho, a preparacdo e o valor poético das imagens em
movimento. Crie um bom ambiente para isso acontecer, onde o conforto fi-
sico das acdes e a relacdo visual do publico permita essa inter-relacdao com as
imagens em movimento.
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2. A FONTE DE LUZ CONTROLAVEL

A fonte luminosa do teatro de sombras

As necessidades luminosas do espetdculo de teatro de sombras sdo de diferentes
naturezas, tipos e funcdes. Quase sempre os refletores e dispositivos industriais do
mercado ndo conseguem atender as sutilezas poéticas do teatro de sombras. Por
isso é recomendada a investigacdo minuciosa desse recurso. Quanto mais entendi-
das as razées, mais serdo atendidas as necessidades pelos equipamentos. O traba-
lho é desvendar as vantagens de cada uma das diferentes caracteristicas das fontes.
Se pensarmos que a fonte de luz é uma necessidade humana, entenderemos que
a sua evolucdo tecnoldgica e pratica na vida é constante e muito ampla. Indepen-
dente da sua natureza, da origem da luz, ela se difunde em todas as direcGes. Ela
é fundamental para iluminar, fazer ver tudo o que houver na cena e projetar as
sombras. Para isso acontecer é necessdrio saber dosa-la, orienta-la e aproveita-la
da melhor forma possivel, ou seja, é indispensdvel o dominio e a precisdo sobre as
luzes para ter controle sobre as sombras e isso acontece no espaco tridimensional
da encenacdo (largura, altura e profundidade). A atencdo sobre os resultados dessa
ferramenta estdo intimamente relacionados com o ambiente onde ela é utilizada.
Espacos amplos, grandes projecoes, plateias com muitos espectadores, vdo exigir
um controle maior sobre a direcdo e a poténcia da luz, da mesma sobre a escuri-
ddo. A iluminacdo no teatro de sombras vai além de refletores e equipamentos
que projetam, afinal, as luzes indesejaveis e fora de controle, que podem surgir
por uma janela, um reflexo, um flash fotografico, um poste de iluminacdo publica
ou outra fonte inesperada, também podem invadir e ocupar a atencao do publico,
diminuindo a importancia das luzes e sombras, chegando ao ponto de impedir a
nossa capacidade de ver, de perceber e de entender o significado das sombras na
cena. E por isso que tem uma grande importancia de ser controldvel. O controle da
luz no teatro de sombras esta relacionado com diferentes fatores e diretamente a
qualidade do escuro. A profundidade da escuriddo valoriza os contrastes entre cla-
r0 e escuro. A sombra artistica nada mais € que a relagdo evidente, compreensivel e
identificavel dos limites entre a luz e a sombra. Esse grau marcante entre a drea cla-
ra e aauséncia de luz é que amplifica a percepcdo de todas as formas de sombras e
luzes no ambiente teatral, permitindo distinguir signos e perceber o seu potencial
poético. Quanto mais profunda a escuriddo, menor serd a necessidade da potencia
luminosa e com isso, mais controle se tera sobre a luz no ambiente teatral.

A luz como ferramenta

Além das diferentes qualidades dos focos de luz, existem também diferentes for-
mas de usar, controlar a emissdo e a poténcia de cada fonte. Ndo existe uma fonte
pior, ou melhor, que outra e vale lembrar que antes de tudo a fun¢do da iluminagéo
é iluminar. Existem resultados diferentes e cada resultado pode oferecer uma de-
terminada funcdo para expressar teatralmente uma informacdo. Luz é como qual-
quer outra ferramenta, por isso é importante comecar devagar, pensando qual é o
investimento que se deseja fazer nessas tecnologias e quais 0s recursos acessiveis
e disponiveis no mercado. O foco fixo é ideal para estudar, pois ensina a perceber a
natureza fisica do facho, como a luz interage no espaco, quais as variacoes possiveis
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de dire¢do, com que intensidade atinge as superficies e como projeta as sombras.
Conforme o caso e o desejo de desenvolver outras experiéncias, tornando-as mais
complexa, pode se provar os focos moveis. Essa € uma parte que exige o conheci-
mento de outras formas de controle.

Foto 12 - A fonte luminosa

Fontes possiveis para iniciar uma experiéncia

As lampadas comuns, de filamento, sempre foram as mais faceis de adquirir e usar
para produzir uma sombra, mas estdo sendo substituidas por lampadas fluorescen-
tes de baixo consumo, que possuem uma natureza difusora que ndo marca a linha
da sombra. Uma lampada de filamento compacto, uma lumindria de leitura ou uma
lanterna de LED de uma Unica célula é suficiente para comecar a ver como as som-
bras se comportam com as diferentes fontes e luz. Projetores de slides e retroproje-
tores funcionam muito bem para projetar luzes e sombras definidas, transparéncias
coloridas e possuem foco preciso no seu jogo de lentes, mas requer cuidados no
manuseio.

A percepgdo da nitidez da sombra e a acutancia.

A acutancia delineia a transicdo de informacdo da luz e da sombra em uma ima-
gem com borda e detalhes nitidos. Sdo as bordas bem definidas que permitem
identificar a forma de uma sombra (Fig.2). Quanto menos rufdo visual tem a ima-
gens da sombra, mais contraste e nitidez possuem. A nitidez e a acutancia ndo de-
pende somente da natureza pontual ou difusa da luz, mas da relacdo de distancias,
poténcias e tamanhos entre a fonte, o objeto que bloqueia a luz e a superficie que
recebe a luz e a sombra. Varidveis que precisam ser experimentadas. A acutancia é,



portanto o que da a sensacao de defini¢do da imagem em sombra e isso se deve ao
angulo agudo que define a linha da zona de auséncia de luz em contraste com as
zonas iluminadas de uma imagem projetada.

A luz difusa

As principais caracteristicas da luz difusa é a sua suavidade, maciez, propagacdo
e dispersdo no espaco e, por isso, resultando na projecdo de sombras esfumaca-
das, com bordas pouco marcadas (Fig. 3), mais proximas da penumbra do que da
sombra. Uma nuvem que obstrui a luz do sol, uma lampada leitosa, um filtro di-
fusor, uma parede branca rebatendo os raios luminosos sao exemplos simples de
interferéncias difusoras da luz. Essa qualidade difusa faz com que a sombra tenha
pouca acutancia, deixando a nitidez da linha e a forma da sombra pouco evidente
tornando-a indesejavel para a leitura da forma e menos interessante aos iniciantes
do teatro de sombras. Estudar as qualidades da luz, incluindo a difusa, permite des-
cobrir interessantes efeitos, controles e resultados. Ndo despreze nenhum tipo de
resultado luminoso, pois serdo uteis em algum momento.

boa acutancia md acutdncia
(Fig. 2) (Fig. 3)

A luz pontual ou puntiforme

Esse nome indica que sai de um ponto muito pequeno, diferente e contrdria da
difusa, que é dispersa, saindo de varios pontos ou de uma fonte larga e grande.
Sua caracter(stica é ser dura, ou seja, provém de uma fonte de pequeno tamanho,
muito direcionada, projetando sombras bem nitidas. Isso significa que produz altos
contrastes, com zonas definidas de claro e escuro, apresentando sombras muito
profundas e com alto grau de acutancia, independente da poténcia da fonte. A
luz do sol, de uma lampada de flash e as halégenas de baixa voltagem produz este
tipo de efeito. Quando é uma fonte potente e brilhante, revela muito bem a linha
que delineia as sombras e reproduz as cores com mais intensidade e saturac¢do. No
teatro de sombras esse tipo de fonte pontual precisa ter a potencia correta, pois se
for exagerada, seu rebatimento nas superficies claras e reflexivas podem se disper-
sar no espaco, sem controle, prejudicando o controle e a direcdo do que deve ser
projetado, interferindo no contraste claro/escuro e na nitidez da sombra.
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Foto 13
Luz difusa = baixa acutancia

Foto 14
Luz pontual = alta acutdncia

As lampadas que produzem luz difusa sao:

Lampadas de filamento largo (comuns)

O brilho dessa fonte, por mais potente que seja a lampada,
produz sombras sem marcas nitidas na linha

de claro/escuro.

Lampadas de filamento leitosas

(comuns com um tipo de pintura branca dentro do bulbo)

Essa fonte produz sombras muito difusas e a linha de claro/es-
curo s6 é possivel de perceber se a fonte, 0 objeto e a superficie
estiverem muito préximos.

Lampadas fluorescentes difusas

(econdémicas tubulares ou compactas e leitosas)

Essa fonte também produz sombras muito difusas e a linha de
claro/escuro. O efeito é semelhante em todas as fontes difusas
- sO é possivel de perceber se a fonte, 0 objeto e a superficie
estiverem muito préximos.



As lampadas que produzem luz puntiforme sdo:

o | Lampadas halégenas de filamento pequeno
,.r" Sdo de formato diferente das caseiras, de uso especial, geral-
/ mente utilizadas em aparelhos de projecdo ou iluminagdo ar-
quitetural. Possuem varias poténcias, existem diferentes marcas
e precos e sdo encontradas em casas especializadas. Nao po-
dem ser ligadas diretamente na tomada, por isso precisam de
transformador, soquete e spot especifico para serem ligadas corretamente. Podem
ser dimerizadas. Produzem uma luz branca, muito brilhante, por isso recomenda-
-se ndo olhar diretamente para a fonte em brilho madximo. As sombras sdo bem
definidas e contrastantes. Existem versdes com filamentos maiores que ndo ddo
0 mesmo resultado. Todas as halégenas sdo perigosas porque esquentam muito e
exigem cuidados no manuseio. Existem refletores especiais para fotografia e video
profissional que possuem essa fonte ja pronta para usar. Para a aquisicao e constru-
cdo de refletores com essa fonte recomenda-se conhecimento técnico ou assessoria
de um especialista.

e

Células LED

Sdo relativamente novas no mercado, de varios modelos e apli-
cacBes. Geralmente uma lampada é montada com muitas cé-
lulas, variando suas intensidades e poténcias. Possuem varios
precos e algumas sdo bem caras, podendo ser encontradas tan-
to em casas especializadas como em camel6s. Alguns modelos
precisam de transformador especifico para ser ligadas e podem

ser dimerizadas, outras sdo alimentadas por pilhas. Produzem luz branca ou colori-
da, muito brilhante e sombras bem definidas, quando a luz provém de uma unica
célula. Aquecem pouco e sdo seguras. Existem lanternas de pilha, bem potentes,
com uma unica célula, lente acoplada que podem dar étimos resultados. O custo
€ baixo e pode ser um bom recurso para experimentar. Uma unica célula ndo tem
grande poténcia e precisa de pilhas extras para longas horas de uso.

Lampadas automotivas ( Fig. 6)
Como o préprio nome diz, sdo de uso especial, geralmente fi-
cam embutidas em um refletor do farol de um carro ou moto,
possuem varias poténcias e configuracdes, ndo sdo econémicas
e podem ser encontradas em casas especializadas. Precisam de
=1 transformador ou bateria especifica para ser ligadas e podem
ser dimerizadas. Produzem luz branca ou amarelada, parecida
com as haldgenas, muito brilhante e sombras bem definidas. Aquecem muito e
S30 perigosas Nno manuseio.

Em dltimo caso, ndo existindo refletores e lampadas alternativas para as primeiras
experiéncias, deverd ser encontrado meio e materiais para construir um refletor
para a finalidade desejada. Nesse caso convém pensar qual o tamanho do espaco,
0 numero de participantes na cena e na plateia, o tamanho da tela e o tipo de
imagem que se pretende projetar. Tudo isso influencia na escolha e na poténcia da
fonte luminosa.
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A direcdo da luz

Os raios luminosos partem da fonte em todas as dire¢des do espaco. Cabe ao som-
brista direcionar o facho onde deseja que ilumine. Quando o facho vai em uma
direcdo especifica ele percorre um determinado espaco e toma uma forma tridi-
mensional. O Sol emite uma luz esférica. Um refletor um facho cénico.

O cone de luz

A forma cOnica parte da fonte luminosa pontual em direcdo especifica. Dentro
desse cone de luz imagindrio é onde 0s objetos ou corpos devem permanecer para
serem projetados. A drea sem a incidéncia de luz, fora do campo conico, fica fora
de cena. Esse espaco é denominado de ponto cego, ou seja, uma area de seguranca
para 0 sombrista permanecer sem tornar visiveis as sombras. Os cones de luz sdao
amplos quando estdo distantes da tela e pequenos quanto mais préximos. Quando
a fonte esta na linha do chdo, o cone fica cortado ao meio, diminuindo em aproxi-
madamente metade da sua drea Util.

E nesse cone imaginario que ocorrem as interferéncias dos obstaculos que produ-
zem as sombras, as imagens e que delimitam as dreas onde ocorre a maioria das
acoes que formam o movimento das cenas do espetaculo.

Fig.7 - Cone de luz pequeno cone de luz grande

Refletores

Alguns chamam tecnicamente de projetores, mas a sua funcdo é a mesma: en-
cerrar a fonte luminosa, deixando uma unica safda, fazendo com que o facho se
direcione em um unico sentido. A tecnologia permitiu o desenvolvimento de mui-
tas alternativas de refletores, mas tanto os grandes como 0s pequenos, possuem
dispositivos semelhantes na sua estrutura. Uma lanterna de pilha é um tipo de
refletor, pois em seu interior, organiza e potencializa o facho luminoso, ampliando
sua capacidade luminosa. Na tendéncia vigente 0s equipamentos caseiros para te-
atro de sombras, os refletores ndo possuem rebatedores espelhados no seu interior
para que o facho de luz seja 0 mais direcionado possivel, evitando rebatimento e
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perda da acutancia. No teatro de sombras as tecnologias se simplificam, chegando
ao m{nimo necessdrio para que atinjam as suas funcdes: controlar a propagacao
da luz, direcionando-a para o lugar certo na intensidade apropriada de maneira a
solucionar varias demandas do espetdculo com o minimo de recursos.

A posicdo das fontes luminosas

No chdo (Fig. 8) - Direcionar o facho de luz na altura do chdo é uma forma pratica
e segura de conseguir projetar toda a sombra do corpo de um ator sombrista, sem
cortar as pernas. Além de ser uma maneira comoda de utilizar o refletor, pois ndo
necessita de nenhum tipo de suporte, a luz no nivel do chdo pode projetar cena-
rios, personagens e objetos que estejam preparados para ficar de pé. Essa posicdo
de luz poderd exigir uma correcdo da inclinacdo, principalmente quando o refletor
possui uma boca de saida de luz pequena e € utilizado em telas de grandes dimen-
sdes. A posicao do corpo do ator deve se adequar elegantemente ao espaco de luz,
tanto fora quanto dentro da cena, com movimentos precisos para enquadrar o cor-
po, revelar objetos ou mover o foco. Essa posicdo é adequada para performances
em telas de grandes dimensdes.

A meia altura (Fig. 9)- Essa posicdo do refletor, na altura do peito, exige um supor-
te e fixacdo adequada. Facilita muito a manipulacdo de figuras, permitindo que o
sombrista permaneca relaxado e confortavel para mover as figuras dentro do cone
de luz do refletor permanecendo tanto de pé quanto sentado ou agachado. Tripés
de fotografia, suportes ou cabideiros, hastes adaptadas em sapatas e pesos sdo as
formas alternativas de suspender o refletor na posicdo adequada. Usar a luz nessa
posicdo restringe a visualizacdo corporal do ator sombrista, pois enquadra apenas a
cabeca e o tronco, mas permite dreas de ponto cego para a movimentacdo fora de
cena. Para que as pernas fiquem visiveis, o ator sombrista devera se aproximar da
tela. Para figuras de cendrios, poderd ser utilizado o mesmo recurso de sustentacdo,
permitindo que a manipulacdo e movimento de personagens seja feita nessa drea
suspensa e organizada de maneira a enquadrar todas as imagens a meia altura.
Esse recurso pode ser usado em todos 0s tamanhos de tela.

No alto (Fig. 10) - Essa posicdo, acima da altura da cabega, permite que o ator som-
brista fique de pé, realizando a manipulacdo de figuras com os bracos para cima.
Cria uma area ampla de ponto cego para a movimentacdo segura de varios atores
sombristas. Os suportes podem ser os mesmos da meia altura ou fixados em varas
existentes no teatro, apropriadas para isso. Essa posi¢do é muito utilizada para telas
de tamanho médio e armadas a meia altura.
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Duas fontes (Fig. 11) - Trabalhar com esse recurso exige mais controle, pois é
necessario administrar as areas de luz, 0s pontos cegos e as respectivas sombras,
que se dividem ou sobrepdem na cena. Os efeitos luminosos com filtros de cor,
projecoes dentro de dreas emolduradas por outras sombras e luzes assim como
composicdes complexas, podem ser muito interessantes. Cabe uma investigacdo
paciente para entender, perceber, controlar e utilizar eficientemente esses recursos
na cena, além do mero efeito especial.

Fontes cruzadas (Fig. 12) - Esse recurso depende do angulo de incidéncia das fon-
tes luz. Essa posicdo cruzada proporciona pontos cegos e dreas de luz que revelam
ou ocultam os objetos e atores. Independente da altura da fonte, essas fontes cru-
zadas distorcem a projecdes, quanto mais inclinado for o angulo em funcdo da tela.

Sobrepostas (Fig. 13) - Sdo duas fontes diferentes apontadas na mesma direcdo da
superficie da tela. A distancia ou proximidade entre as fontes e a relacdo delas com
a tela, distorce os resultados da projecdo e produz diferentes efeitos. A sobreposicdo
permite criar imagens simbdlicas interessantes, exigindo do sombrista a capacidade
de organizar a composicao para permitir a clareza das multiplas sombras na cena.

Fig. 11 Fig. 12 Fig. 13

A luz filtrada e a func¢do da cor

Na natureza, se houver luz, a cor ou a falta dela, provavelmente possuird uma fun-
cdo. As cores quando iluminadas, reagem sob essa determinada condicdo ou se
apresentam para serem vistas, causando um efeito sobre quem as vé. Os seres vivos
de uma forma geral se beneficiam das cores para concentrar ou dispersar calor,
atrair ou repelir outros seres, evidenciar ou esconder e assim por diante, criando
uma complexa relacdo com o meio. Da mesma forma precisamos e podemos utili-
zar as cores na arte. A sabedoria da cor esta na forca do seu potencial funcional e é
iss0 que possui valor quando se faz uso na cena. Sempre que uma cor for meramen-
te decorativa, perde-se o valor dessa informacdo, diminuindo a sua capacidade de
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informar ou emocionar. Existem aplicacdes evidentes e muito tradicionais como,
por exemplo, 0 azul para a agua ou para a noite. O vermelho para o sangue. O ama-
relo para um dia ensolarado. Mas antes de qualquer coisa, 0 azul transmite uma
sensacdo de frio, de isolamento, de vazio. O vermelho, pelo contrario € uma cor
que atrai, que aquece, provoca as emo¢des mais intensas como a paixdo, a raiva,
sendo inclusive considerada a cor do pecado. Todas as cores escolhidas para a cena
merecem receber um valor expressivo e emotivo, para que adquiram uma capaci-
dade de se manifestar em conjunto com os outros elementos da cena, sem saturar
ou se impor aos olhos do espectador. Esse valor aparente e intencional é o que
evoca as relacdes com as formas, 0s movimentos, o ambiente, gerando intrincadas
conexdes com o ritmo da musica, com 0s personagens e a narrativa. Para construir
uma relacdo funcional da cor na arte, é necessdrio estudo e tempo de pratica, prin-
cipalmente quando se trata de colorir a luz.

Os filtros de cor

O estudo da luz e consequentemente das cores luminosas passam por diferentes
conhecimentos da fisica. Um filtro é um dispositivo que absorve seletivamente
algumas partes da radiacdo de uma onda luminosa, retendo ou amenizando parte
do seu espectro. A Unica forma de colorir a luz é utilizando filtros.

As gelatinas para teatro

As gelatinas de cor sdo folhas translicidas com um pigmento que quando co-
locadas em um refletor, filtram a luz. Sdo altamente resistentes as altas tempe-
raturas das lampadas dos refletores usados em estldios e teatros. A fabricacdo
desses materiais exige alta tecnologia, garantindo a seguranca, a durabilidade e
a fidelidade de cor. Se apresentam no mercado em folhas grandes ou pedacos
pré-cortados, no formato dos suportes e gavetas dos refletores. O preco de cada
folha varia com a marca. A relacao de custo/beneficio s6 é boa quando esse ma-
terial é utilizado muitas vezes. No teatro de sombras é utilizado para colorir a luz,
colocando o filtro diretamente sobre o cone de luz ou na aplicacdo decorativa de
cenarios e na caracterizacdo de personagens. A sobreposicdo de luzes coloridas
cria efeitos interessantes de fusdo cromdtica. Em alguns casos o espectador se
confunde, acreditando que as sombras sdo coloridas, quando na verdade esse
efeito é de luz colorida.

Lentes e aparelhos projetores

Os efeitos e aplicagdes desses acessorios sao muito Uteis, mas demandam recur-
s0s e conhecimentos técnicos especificos. As lentes sao como filtros, mas ao invés
de colorir ou reter parte do facho luminoso, mudam a direcdo, concentrando,
organizando, distribuindo os raios luminosos. Existem diferentes tipos de lentes,
tamanhos e materiais e a fisica dtica se encarrega de estudar a sua matematica.
Os aparelhos projetores geralmente possuem um jogo de lentes que permite
projetar uma imagem especifica com um foco preciso. A utilizacdo de qualquer
um desses recursos depende da funcdo na narrativa, da habilidade técnica e da
qualidade desses materiais, mas de uma forma geral, servird como acessoério da
cena no teatro de sombras.
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Projetor de slides

Também conhecido por projetor de
diapositivos, que é o nome dos caixi-
lhos quadrados onde fica posicionado
o pequeno filme que é projetado. Pos-
suem uma lampada compacta no inte-
rior, alojada em um refletor. Uma lente
condensadora interna e um conjunto
Otico para o foco garantem a precisao
da imagem projetada. Um trilho ou car-
rossel serve para organizar em ordem 0s
diapositivos. Alguns modelos possuem
uma carcaga com um pequeno venti-
lador ou ventoinha embutido para res-
friar a lampada e o calor interno. Exis-
tem modelos com controle remoto, por
cabo ou manuais. Os mais conhecidos
s30 0s carrosséis da Kodak.

Retroprojetor

E um aparelho 6tico utilizado nas esco-
las, feito para projetar folhas transpa-
rentes de maneira ampliada. Permite a
projecdo de material grafico impresso
ou manuscrito, sobre uma tela ou pa-
rede sem que se precise escurecer com-
pletamente a sala de projecdo. Acetatos
e canetas especiais permitem ao pro-
fessor ou alunos a criacdo de laminas
que sdo colocadas em uma pequena
mesa de luz quadrada, que condensa a
luz, direcionando até uma lente acopla-
da em um espelho que fica preso em
uma haste. Um botdo giratorio permite
fazer o foco e uma cabeca giratdria di-
reciona o facho luminoso da projecdo.
Para ampliar a drea das laminas em for-
matos grandes, é necessario bastante
distancia do aparelho até a superficie ou tela. Existem vdrias marcas e modelos.
Com a chegada da tecnologia digital, poucos fabricantes ainda investem nesse tipo
de projetor. Sua aplicacdao no teatro de sombras pode ser bem interessante, pois
permite exibir textos, desenhos e objetos em uma area relativamente ampla com
uma boa poténcia de brilho. Pode ser usado como fonte para projecdes corporais.
A desvantagem principal é que essa fonte precisa ficar fixa e sua dimerizagdo tem
que ser realizadas por um eletrotécnico.
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3. A SUPERFICIE EVIDENTE

A tela

Uma sombra precisard de uma superficie para ser projetada. O nimero e o tamanho
das telas poderdo variar segundo as escolhas e limitacoes. E possivel projetar som-
bras no préprio corpo, no corpo do outro, sobre pequenas telas, sobre telas grandes,
no chao, no teto ou nas paredes. Tipos diferentes de materiais e tecidos resultam
em efeitos distintos. Partimos do principio de que a tela € uma superficie bidimen-
sional em um espaco tridimensional, como uma membrana em que as suas bordas
formam uma peca qualquer. Tal quais as roupas estendidas no varal da rua. Cada
roupa tem o seu formato, porém o teatro precisara de um recurso simples e funcio-
nal, entdo uma opcao é o lencol ou tecido de cor clara. Poderd ser instalado exata-
mente como em um varal de roupas, usando alguns metros de cabo, barbante, linha
ou corda e prendedores de roupa para segurar o tecido na posicdo desejada. O teci-
do também pode ser esticado com percevejos em uma vara de madeira, moldura
ou vdo da porta ou janela. Telas e superficies podem facilmente deixar de ter a duas
dimensdes tradicionais e agregarem a profundidade como uma terceira dimensdo
sem perderem a funcdo. Toda experiéncia é vélida e algumas também podem ser
feitas em pequenas caixas, como um teatrinho de imagens, onde se cola um pedaco
de papel, tecido ou plastico, cobrindo o buraco feito em uma embalagem de pape-
ldo. Prefira telas de tecido branco com a trama dos fios bem fechada. Para sombras
corporais, sdo necessarias telas maiores. Algoddo, TNT, nylon sdo materiais baratos e
fdceis de encontrar, mas sdo vdrios os elementos que colaboram para conceber uma
cena ou espetaculo: o espaco disponivel, o tamanho do elenco e da tela, a posicao
da luz com relacdo a tela, o tamanho das imagens que se deseja projetar, etc.

Dicas:

«  Crie livremente com 0s recursos que tem. Uma tela, antes de tudo é uma superficie.

+  Telas grandes oferecem mais liberdade de movimento, de criatividade e com-
portam muitos participantes ao mesmo tempo.

- Diferentes tipos, tamanhos e materiais de telas podem ser usados em um mes-
mo espetdculo. As telas podem também ser movimentadas, proporcionando
outras formas de animacao das imagens.

+ Independente do tipo de material, ele preferencialmente devera ter as fibras e
flos mais finos possiveis e 0 mdximo deles por cm?, ou seja, uma malha ou teci-
do muito leve bem fechada, pois € isso que impede ver o que tem do outro lado.

+  Cada material tem uma natureza diferente. Os organicos amassam, trabalham, pe-
sam, mas ddo um contraste marcado, ja os sintéticos sdao leves, mas podem ser se-
mitransparente e apresentarem refracdo da luz, aparecendo efeitos e defeitos visuais
indesejaveis para o espectador (formas luminosas de estrelas, cruzes, bolinhas, etc).

+  Tenha critério para escolher o tamanho. Para sombra corporal, telas grandes.
Para figuras pequenas, telas menores.

+  Se houver costuras na tela, tenha discricdo. Prefira os pontos com linha e sobre-
posicdo fina, 0 mais compacta possivel e sempre no sentido vertical.

«  Superficies necessitam oferecer contraste entre o claro e o0 escuro e ainda permitir
perceber com nitidez as cores da luz, por isso quanto mais clara a matéria e o ma-
terial da tela, mais contraste oferece e menos poténcia de luz necessita a proje¢ao.
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Foto 15
Tela quadrada

Foto 16
Tela semi - redonda

Algumas op¢bes de materiais conhecidos

Algodao cru - ¢ um dos mais econdbmicos e faceis de encontrar. Possui fio fibroso,
trama bem fechada, espessuras e dimensdes de fabricacao diferenciadas. A cor é ge-
ralmente clara e ndo tem boa elasticidade. A desvantagem do algoddo é que amassa
muito, encolhe ao lavar e é pesado quando € necessario suspender grandes pecas.

Micro-fibra - ¢ um dos mais recomendados mesmo sendo um dos mais caros.
Compensa por suas vantagens de possuir tramas diferentes, algumas bem fecha-
das e por ndo amassar com facilidade. Algumas marcas oferecem uma trama mais
aberta, portanto convém experimentar.

Laycra - ¢ um material muito versdtil por sua elasticidade e usado comumente
em projetos de decoracdo e cenografia. Pecas de 1,20/1,40 metros consegue esticar
2,60/2,80 metros em um bastidor, mas precisa de muitos pontos de tracdo para ficar
uniforme e firme. Tem razodvel translucidez e cores variadas. Ndo amassa e é pesado.



Taslon - (de origem chinesa) € o nome comercial de um tecido sintético. Alguns fa-
bricantes informam que é composto por 100% POLIYESTER, outros informam que
€ 100% POLIAMIDA. Podem existir ainda referéncias de que é um tipo de NYLON.
Existem em tons de cinza e branco. Entre os tecidos sintéticos é dos que possui
a malha mais fechada. O peso também pode variar, portanto para proje¢des, opte
sempre pelo mais fino e fechado.

Chilan - pouco conhecido e dificil de encontrar por causa dos diferentes nomes no
mercado. Pode ser encontrado com nomes de seda koreana, tactel acetinado, po-
liamida, dentre outros. A caracteristica desse material é a espessura muito fina que
lembra um papel plastificado. A fibra ndo estica, amassa ou vinca com facilidade e
tem uma leveza muito grande. Suas fibras sdo muito fechadas e quando encontra-
do, pode ter cores primarias, bege, branco e preto.

Outros materiais alternativos interessantes para experimentalismos e conceitos
mais diferenciados sdo o papel kraft, o plastico, o jornal, o TNT e o papel
manteiga.

A fixacdo da tela

Para a instalacdo e a fixacdo, convém preparar a tela, fazendo uma bainha, em toda
a volta, para ndo desfiar. Na parte superior, uma bainha maior e reforcada, para
passar um cabo, que servird para prender posteriormente as pontas, sustentando
o material, como um varal. O cabo pode ser fixado em uma vara do teatro, em
ganchos chumbados na parede, em tripés de iluminagao ou em vaos que possuam
algum tipo de ancoragem.

Dicas:

+  Muitas vezes um pano solto e enrugado na cena oferece mais recursos que
outro esticado e preso em uma moldura.

+ O espaco teatral pode ser dividido em area de trabalho cénico (operacao dos
sombristas) e drea de plateia (posicdo do espectador). Uma adequada avalia¢do
do espaco indicard vdrias informacdes importantes antes da ocupa¢ao do espaco.

. Se 0 pano da tela tiver que ser manobrado durante a cena, detalhes como o
tipo de piso e a estrutura das paredes podera indicar qual o material mais
adequado para a confec¢do da tela, pois isso implicard em combinagbes do
tipo resisténcia X peso.

+ Imagens de grandes dimensdes exigem que o espaco livre seja muito amplo.

+  Qrandes telas sdo indicadas para projecfes corporais, elencos numerosos ou
grande variedade de cenas diferentes e simultaneas. Elementos desse tipo exi-
gem amplos espacos de trabalho com distancias de recuo e certo distancia-
mento para o conforto visual da plateia.

- Espacos amplos exigem boa técnica, seguranc¢a e equipamentos adequados
para suspender as telas grandes.

«  Existem materiais de diferentes qualidades e valores. Geralmente materiais de
baixo custo exigem maior cuidado na manipulacdo e armazenagem. Convém
ndo tentar economizar quando o assunto é qualidade técnica.
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4. O OBSTACULO IDEALIZADO

As figuras e as silhuetas

Essa é a primeira tentativa de expressar conscientemente uma ideia, por isso 0
desenho das figuras deve ser simples. Com pratica as silhuetas podem ser cada vez
mais sofisticadas na sua construcdo. Podem ser articuladas, vazadas, coloridas ou
negras, pequenas ou grandes, tridimensionais ou chapadas. Dé sempre preferéncia
para a imagem de perfil dos personagens. Sdo mais expressivos e faceis de identi-
ficar. As silhuetas com articulacBes oferecem mais dificuldades para a construcdo
e o controle na manipulacdo. Comece devagar. Todo objeto produz uma sombra
€ 0 N0sso corpo também. Sdo muitas as combinacdes possiveis, por esse motivo
recomenda-se iniciar as brincadeiras com a sombra corporal e dessa forma, tomar
consciéncia das variadas distor¢oes e possibilidades, para depois usar as figuras
e silhuetas. Para quem ndo tem habilidade em desenhar, pode usar figuras foto-
copiadas ou transferidas com papel carbono. As revistas também oferecem boas
referéncias de formas e figuras expressivas.

O desenho da figura

Para quem estd experimentando pela primeira vez a criacao de uma figura, um
desenho € um recurso simples e direto, que materializa a ideia, portanto ndo tem
importancia qual a técnica, mas sim se é possivel reconhecer suas caracteristicas,
se possui clareza visual de conteudo e de forma. Pode ser executado com qual-
quer ferramenta que risque e registre a sua forma, em qualquer tamanho, escala
e suporte. O mais importante é o registro fisico da(s) ideia(s) em imagem para o
posterior desenvolvimento, transformado o que foi imaginado em material de
cena. A figura.

Figura desenhada Figura recortada em chapa Figura projetada
Foto 17 Foto 18 Foto 19

@ Cia Lumiato



A figura bidimensional

Geralmente um desenho é feito por pontos ou linhas, em duas dimensées, ou
seja: altura e largura. Sdo essas duas medidas que representam o contorno da
figura, a sua silhueta. Projetos mais elaborados podem utilizar a terceira dimen-
sdo, que € a profundidade, mas al ja é outra parte, que trata da perspectiva, dos
objetos e das esculturas.

Corpo, objeto, volume e tridimensionalidade

Todo objeto produz uma sombra e 0 nosso corpo também. A nossa estrutura fisica
ou de outro objeto qualquer possui massa, forma, volume e ocupa um lugar no
espaco e quase tudo que ocupa um lugar no espaco possui uma dimensdo. Na
matematica a dimensdo de um espaco € o nimero de parametros necessarios para
identificar um ponto desse espaco e as trés dimensdes ou 3D, significa termos
trés grandezas geométricas: largura, comprimento e profundidade. Quando vemos
uma sombra projetada ela se apresenta bidimensional, sem a profundidade, que é a
32 dimensdo. As combinacdes possiveis em uma composi¢do no teatro de sombras
sdo infinitas, mas somente algumas ddo a sensacdo de profundidade. Uma figura
plana, que tem uma espessura muito fina, ndo da a sensacdo de profundidade para
uma sombra projetada. Ja a sombra corporal ou um objeto, permitem fazer perce-
ber a profundidade de seus corpos quando estdo em movimento, salientando a sua
perspectiva. Essa sensacdo é uma ilusdo visual de espessura e profundidade repre-
sentada nas sombras. Essa mesma sensacdo pode ser sentida com os planos, onde
vemos uma imagem em primeiro plano e outra mais distante, dando a sensacdo de
tridimensionalidade espacial e perspectiva.

A sombra corporal é o comeco mais indicado para tomar consciéncia das variacdes,
distorcBes, ilusbes e outras tantas possibilidades expressivas desse elemento
como ferramenta cénica e dramatica. Essas possibilidades com a sombra corporal

Foto 20 - Sombra Corporal

Teatro de Sombras Contén



dependem do espaco em que se realizardo as experiéncias. S80 necessdarias
superficies, telas, paredes e areas livres amplas para a projecao de sombras do corpo.

As experiéncias iniciais compreendem a observacdo e a investigacdo através do
exame atento do corpo fisico transposto para o campo imaterial nas projecées em
sombra. Situacdo que ndo necessita de uma atitude interpretativa ou de uma his-
tdria, mas sim de um desprendimento e de uma capacidade intuitiva para brincar
e coreografar cada acdo tornando-a relevante, clara e expressiva. Todos 0s movi-
mentos do ator durante os exercicios de reconhecimento do seu corpo projetado
servem como referéncias primarias para tomar consciéncia de como funciona esse
corpo de duas dimensdes em sombra nas trés dimensdes do espaco cénico.

Arelacdo do corpo serd sempre entre a fonte de luz e a superficie de projecdo, crian-
do distorcdes da forma real e mudancas na escala desse corpo com os valores reais

T

Foto 21 - Objeto e Corpo em cena Foto 22 - O corpo transformado em cendrio

de tamanho e propor¢do. A consciéncia de que o tamanho do corpo varia conforme
nos afastamos ou nos aproximamos da fonte luminosa indica movimentos, expres-
sdes corporais, gestos, sobreposicdes de corpos, distor¢cbes e outros importantes
principios basicos da linguagem das sombras no teatro. Quanto mais préximo da
fonte, maior a sombra e vice-versa, sendo que em alguns casos o exagero desse re-
curso pode enfraquecer ou neutralizar os resultados, pois se a aproximacao de um
corpo for demasiada, ele bloqueard a fonte luminosa, produzindo uma sombra tdo
grande e disforme que ndo serd possivel identificar nada que esteja projetado. Por
outro lado, se esse recurso de ampliacdo do corpo for estudado e utilizado de forma
controlada, € possivel dar um valor simbdlico e subjetivo ao corpo, utilizando-o ndo
mais como o corpo de um personagem, de uma pessoa, mas transformando-o em

objeto, coisa, cendrio ou moldura para outros corpos e personagens.

As brincadeiras e jogos de aproximacdo e distanciamento do foco luminoso com
um grupo de participantes podem ser interessantes e divertidas, possibilitando
compor variadas formas, tamanhos e combinacbes sobrepostas, indicando um ca-
minho para descobertas cada vez mais préximas do dramatico e da narrativa teatral.

As distorcdes feitas com o movimento do corpo, a sobreposicdo de corpos, as ex-
periéncias feitas com o corpo de frente e de perfil sdo muito curiosas e podem
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apresentar efeitos surpreendentes que criam uma partitura de experimentagoes e
recursos expressivos.

Depois de explorar os movimentos com 0 corpo, outros objetos podem ser utiliza-
dos para criar a caracterizacdo de personagens e situacdes para as cenas corporais.
Chapéu, guarda-chuva, peruca, casaco e outros elementos podem colaborar para
criar novas possibilidades nas brincadeiras, signos, metdforas e conexdes. A partir
da complexidade criada com o corpo e demais recursos € que surgem novas neces-
sidades estruturais na dramaturgia do corpo e da sombra.

Da mesma forma que o corpo, 0s objetos podem servir como cendrios, ajudando a
compor uma cena. Objetos do cotidiano como cestos de lixo, caixas, embalagens,
galhos de arvore e brinquedos sao muito diferentes quando projetados.

5. A IMAGEM SUGESTIVA

Quem ndo risca ndo se arrisca

Independente da habilidade de cada um é necessdrio tracar a(s) linha(s), riscar, de-
senhar e isso pode ser feito a mdo livre ou por meio da reproducdo, com a ajuda de
referéncias de livros, revistas ou de outras fontes que possuam figuras adequadas
aos personagens ou cendrios. As figuras sdo representadas salientando a sua forma
através da linha externa e dos elementos vazados no seu interior. O desenho ideal
para o recorte é aquele que possui todas as suas linhas bem definidas, demarcando
a linha de corte, as suas bordas e 0s espagos para serem vazados. Figuras simples se
prestam melhor para as primeiras experiéncias.

A figura funcional para o teatro de sombras

Quem tem a prdtica do desenho, sabe que o rabisco de uma ideia possui um traco
livre e descomprometido, pois sua funcdo é registrar o conceito daquilo que foi
imaginado. Para produzir uma figura que tenha qualidades teatrais convém esque-
matizar essa peca, tratando o rabisco e focando a atenc¢do sobre a funcdo dessa
figura na histdria. Se for um personagem, o que ele faz? Como se movimenta? O
que acontece com ele? Quais sdo as principais acbes que executa em cena? Se
for um cenario, o que acontecera nesse lugar? Quem aparece ali? Como ele se
transforma durante a histéria? A forma e o conteddo informativo dos elementos
visuais precisam ser claros e coerentes com a histéria, mas acima de tudo, precisa
ter suas funcdes bem definidas e isso indica que personagens (animais, pessoas ou
criaturas) atuam em cendrios (@ambientes naturais, rurais, urbanos ou fantasticos).
Uma boa figura é como um bom ator: consegue contar a histdria.

O tamanho e a forma da figura
Independente da ideia ou do desenho inicial, a figura é feita para projetar a sua

silhueta, a sua sombra, fazendo acontecer o teatro de sombras. O conjunto de som-
bras que atuam para contar a histéria é o mais importante e é o que compdem o
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espetaculo aos olhos do espectador. Para termos uma sombra que comunique e
conte a histodria, precisamos fazer os desenhos e as figuras no tamanho adequado
de cada cena. A forma é o que d& a aparéncia na figura e é fundamental para identi-
ficarmos o que ela € na histdria. O tamanho estd associado ao tipo de projecdo que
desejamos ter na cena, fazer na pratica e revelar para o publico. As figuras serdo pro-
porcionais a dimensao que desejamos ampliar através das projecdes e, consequen-
temente, a0 nimero de espectadores que desejamos atender com essas imagens.

O tipo da figura

As figuras podem ser articuladas, compactas, vazadas, coloridas, negras, pequenas,
grandes, tridimensionais, chapadas, com varetas ou sem. A caracteristica de cada
figura e da sua silhueta dependera de muitos fatores, mas sempre que possivel, es-
tard relacionada ao que se vai contar, interpretar, emocionar com essa ferramenta.

A figura humana

As formas caracter(sticas que a identifi-
cam é a cabeca, 0 tronco e 0s membros.
A maior parte das criaturas do género
humano se caracteriza pela indicacdo
do sexo, da idade, do nivel social, do sta-
tus e do comportamento. Claro que isso
estard adequado ao contexto da histo-
ria que esse personagem esta inserido.
Outros elementos e detalhes de carac-
terizacdo ajudam a compor a figura e a
identidade do personagem, tais como
estatura, cabelos, roupas e acessorios.

Foto 23 - Espetdculo “Sacy-Pereré, A Lenda
A figura animal da Meia Noite”/ Cia. Teatro Lumbra

Sdo muitas vezes mais dificeis de iden-
tificar do que os personagens humanos,
antropomorficos, pois sdao completa-
mente diferentes de ndés e entre si, exi-
gindo proporcées adequadas e harmo-
nicas para a sua perfeita identificacdo.
Sdo mais facilmente identificados se ti-
verem as caracteristicas bdsicas das suas
respectivas classes. Aves, peixes, insetos,
répteis e grandes mamiferos sdao muito
distintos e com formas caracteristicas.
Cada detalhe precisa ter a funcdo clara
de agregar identidade. Isso vale ndo s6
para a forma, mas para todos os ele-
mentos com valores significantes, como
as cores, as texturas, a escala, a simetria  Foto 24 - Espetdculo “O Auto-Luminoso de
e 0s contrastes. Natal" / Cia. Teatro Lumbra




Foto 25 - Espetdculo
"lara - O Encanto das Aguas”
Cia Lumiato, Cendrio aldeia indigena

A figura da paisagem

Serve para ambientar as relacdes
das informacdes de uma cena. Pode
ser composta de modo a formar um
fundo, uma moldura, planos ou sim-
plesmente elementos isolados que
equilibrem a composicdo da cena. Seja qual forem a fun¢do na cena, os elemen-
tos da paisagem, precisam acrescentar, contrastar, salientar, ocultar valores e sig-
nificados do ambiente, dos personagens e objetos da narrativa na cena, ajudan-
do a contar a histdria. O cendrio da paisagem ndo deve ser somente decorativo.
Convém que cumpra a funcdo de sugerir informacdes sobre 0 espaco e o tempo
onde a acdo acontece. No caso da paisagem servir como cendrio para 0s personagens
convém que todo 0 panorama esteja adequado as acbes que cada personagem ira
desempenhar.

A escala da silhueta e sua presen¢a na cena

Silhuetas pequenas funcionam melhor nas cenas pequenas, com telas pequenas e
plateias pequenas. A fonte de luz para projeta-las também pode ter uma poténcia
proporcional e ser de dimens@es equivalentes. Essa é uma questdo técnica relacio-
nada com a escala, a proporcdo, a harmonia, a coeréncia entre os valores, poténcias
e a composicdo que a dramaturgia pede. Quanto maior a sombra que se deseja
projetar, maiores serdo os valores, da escala do desenho da figura, dos detalhes da
forma, do espaco de projecdo, de area de tela, de poténcia da fonte de luz, de am-
plitude de leitura da imagem, do publico que forma a plateia e assim por diante.

Projecdes de sombras com figuras préximas da tela (Foto 26)

Se a pretensdo é trabalhar com uma figura bem préxima da tela, ela mantera
0 seu tamanho natural e boa parte dos detalhes da sua forma por meio da sua
sombra projetada.

Foto 26 Foto 27



Projecdes de sombras com figuras afastadas da tela (Foto 27)

Se a intengdo é ampliar e distorcer a sombra das figuras, afastando-as da tela e
aproximando-as da fonte de luz, é fundamental pensar e calcular o tamanho ma-
ximo dessas projecdes, a drea da tela e os detalhes que a figura contém e precisam
ser mostrados ao espectador. Figuras pequenas, cheias de detalhes, muito proxi-
mas da fonte de luz, distantes da tela, ficam ilegiveis e ndo preservam as informa-
cBes sobre a sua forma (baixa pregnancia e acutancia visual).

Tamanho adequado

Tamanho médio - sdo figuras de no mi-
nimo 15 cm, pois oferecem a flexibilida-
de cénica sobre o movimento das figuras
na cena e a respectiva escala das proje-
¢Bes, permitindo triplicar sua dimensao
fisica por meio da aproximacao da fonte
de luz, atendendo plateias médias.
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Tamanho pequeno - sdo as figuras me-
nores de 15 cm de altura e af jd ndo pre-
servam bem seus detalhes quando am-
pliadas, dificultando a leitura de sua pro-
jecdo. Sao consideravelmente limitadas
quando se afastam da tela. As figuras pe-
quenas podem ter um melhor rendimen-
to em caixas de imagens, retroprojetores,
minitelas e teatrinhos de brinquedo.

Foto 28 - Tamanhos diferente para um
mesmo personagem

Tamanho grande - a medida maxima estd relacionada as necessidades da narra-
tiva. Deve-se prestar muita aten¢do em tamanhos exagerados, pois vdo interferir
diretamente no conforto da manipulacdo, exigindo materiais e técnicas de con-
feccdo complexas. Sdo figuras ideais para projecGes em fachadas de prédios, telas
gigantes, grande palcos, plateias numerosas e espectadores distanciados da drea
de projecdo. Quando a figura passa de 70 cm de altura, a construcdo precisa de
material leve e resistente, a manipulacdo necessita de técnica especifica, forca e
resisténcia fisica de quem a manipula.

Matérias-primas, ferramentas e técnicas

Todo material precisard de uma ferramenta que vai transformar e modificar a matéria-
-prima no objeto que desejamos. Os materiais finos e faceis de cortar, como os deriva-
dos do papel, sdo 0s mais adequados para as primeiras experiéncias, pois podem ser
encontrados facilmente, em diferentes gramaturas, recortados com ferramentas co-
muns, colados com produtos simples e sdo faceis de manusear. A desvantagem é que
ndo possuem resisténcia. A cartolina, o papeldo e o cartdo, exigem mais habilidade e
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forca para cortar, mas sdo bem estruturados e mais resistentes. Se a peca receber uma
camada de tinta ou verniz sintético, a base de solvente terd resisténcia ao esforco, a
umidade e as tragas, portanto tera uma durabilidade bem maior. As silhuetas também
podem ser feitas de chapas de acetato, como as de Raios-X usadas. Ou de chapas finas
de fibra de madeira, como o MDF (em inglés Medium-Density Fiberboard) ou ainda
0s laminados classicos da Eucatex, que mistura papel, madeira e cola prensada, por
iS50, a0 Mais econdmicos, mas menos resistentes a umidade. Todas essas chapas de
madeira possuem espessuras diferenciadas e padronizadas e sdo facilmente furadas,
cortadas, coladas, com excelente desempenho para receber pintura. O plastico PVC
(policloreto de vinila), 0 mesmo dos canos de dgua e esgoto, também é um material
com vdrias espessuras, formatos, qualidades e possui muita durabilidade. O uso do
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couro curtido de animais € tradicional no oriente, mas é caro no ocidente e exige
muita habilidade no corte. As placas de borracha de EV.A. (etil vinil acetato) sao étimas
para criar figuras de tamanho médio e grande, pois sao leves, resistentes e maledveis.
Em alguns casos precisam ser dupladas ou estruturadas com arame. O metal (lata,
cobre, zinco, aluminio, dentre outras laminas) preserva as caracteristicas da forma, sao
finas e leves, mas exigem cuidado na confec¢do, manuseio e armazenagem. As chapas
ou retalhos de garrafas termo plésticas PET (politereftalato de etileno), sdo comuns de
encontrar, mas deformam com a exposicao ao calor de fontes de luz mais potentes. As
embalagens encontradas no lixo, de uma forma geral, sdo alternativas muito econdbmi-
cas e versateis, mas precisam de tempo para ser trabalhadas e ficarem bem acabadas.
Todo material possui certa resisténcia e exige uma ferramenta adequada, por isso
convém experimentar qual o melhor material se adapta as condicdes e habilidades
manuais disponiveis, mas sempre levando em conta e dando a atencdo aos resultados
que a narrativa pede e precisa. Parte da forca da dramaturgia provém da escolha ade-
quada dos materiais, suas qualidades fisicas, das técnicas e processos aplicados para a
transformacdo dessas matérias em ferramentas expressivas.
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Dicas:

«  Figuras coloridas de personagens ou 0s cendrios, podem ter cortes vazados
no seu corpo. Nesses espacos vazios do vazado podem ser aplicados pedacos
coloridos de pléastico celofane, colados com fita ou grampeado.

+  Tome cuidado com o excesso de cortes vazados ou finos, pois tiram a capaci-
dade estrutural da figura, deixando-a fragil, instdvel e quebradica.

. Se precisar reforcar a estrutura, use varetas de churrasquinho, arame, grave-
t0s secos ou papéis mais encorpados.

«  Sempre crie a figura pensando na funcdo que ird ter na histdria. Se for um
personagem, precisard de caracteristicas que o identifiquem. Se o persona-
gem é um homem que vai segurar um objeto, precisard de a0 menos um
braco que desempenhe essa fun¢do. Se for um homem de bastante idade,
deverd ter algum acessoério que o identifique como tal. Da mesma forma essa
dica serve para 0s cendrios, que precisam ter uma fun¢do na histéria.

+  Entender as acBes dos personagens no cenario ou ambiente da histéria tam-
bém ajuda a determinar a posicao da construgdo, o tamanho, os materiais,
articulacdes, mecanismos e recursos decorativos.

«  Para personagens que realizam acdes e movimentos diversos, uma boa alter-
nativa é fazer diferentes figuras deles, com posicGes adequadas ou mecanis-
mos e articulacdes apropriados para realizar as ac@es, evitando a construcdo
de uma unica figura que tente fazer tudo. Isso fatalmente faria com que a
silhueta apresentasse dificuldades de manipulacdo e por consequéncia, se
mostrasse desengoncada em cena.

«  Ndo é facil transformar um desenho em sombra. Durante o processo de cria-
cdo, tente desenhar pensando no recorte, faca testes de projecdo antes de
colocar a vareta ou decorar a figura. Caso ndo corresponda ao que foi plane-
jado, faca as correcGes necessarias.

«  Para figuras com articulac@es, faca o desenho da peca inteira e depois de-
senhe separadamente cada peca que serd recortada e montada. Calcule o
espaco necessdrio para a sobreposicdo, o furo do eixo e a montagem das
articulacdes.

+  Use colchete de papel ou arame como eixo das articulacoes.

+  Telas, figuras e espaco fisico sugerem uma relacdo de tamanho. A proporcdo
entre esses elementos harmoniza e organiza os seus valores artisticos.

« A vareta da silhueta ndo é fundamental para uma eficiente manipulacdo,
portanto pode ser suprimida ou entendida como o ultimo elemento da
construcao.

+  Mecanismos simples, 0 minimo de pecas moveis e poucas articulagées facili-
tam a manipulacdo e possibilitam descobertas de movimentos surpreendentes.

@ Cia Lumiato



6. A ACAO COM INTENCAO

As figuras funcionais permitem uma identificacdo clara e uma
manipulacdo precisa

Para facilitar a leitura do espectador e melhorar a manipulacdo do material de
cena durante a execucdo do espetaculo, convém construir figuras que tenham suas
silhuetas reconheciveis e graciosas em cena. Uma figura de um personagem ou
um cendrio funcional possui formas simples, linhas econdmicas e caracteristicas
bem marcantes. Isso permite que sejam comodas de manusear e a0 mesmo tem-
po sejam claramente identificadas pelo espectador. Esse tipo de material sucinto
em estrutura permite muitas possibilidades funcionais de movimento permitindo
inventar acoes, situacdes e brincadeiras. Quanto mais elementos decorativos e me-
canismos, mais dificil ¢ a manipulacdo e controle dessas figuras e cenarios, por esse
motivo evitam-se as decoracdes excessivas, 0s gatilhos, eixos, efeitos e rococds. Se
ndo tiver uma funcdo importante, ndo é necessario.

Uma intengdo clara vale muito

As intencdes fazem parte do universo da interpretacdo e precisam ser claras quanto
a0 objetivo. No caso de um personagem € realizar uma série de acdes, sentir uma
variedade grande de emocdes, criar relacbes com outros personagens e coisas. 1sso
também vale para o espetaculo que tem como objetivo e intencdo, contar uma his-
tdria com inicio, meio e fim. Cada movimento e cena precisam ter suas intencoes
definidas. Os movimentos dos personagens devem ser suaves e resumidos para que
sejam elegantes e propiciem uma leitura clara e poética. Ou podem ser intensos e
diretos, mantendo a clareza e o sentido. Cada cena precisa causar uma sensacao.
Quanto mais distintas as intencdes dos personagens e das cenas, mais rica € a poé-
tica para a contemplacdo do espectador. Parta sempre do mais simples, mais proxi-
mo, mais ingénuo para 0 mais complexo, mais distante e mais sofisticado.

Precisdo e elegancia

Encontrar o conforto fisico durante a atuacdo exige relaxamento e consciéncia
corporal. Muitas vezes esse autocontrole se alcanca por meio de treinamento in-
tenso ou do estimulo externo criterioso de um treinador. O ator tem que buscar
a economia e a precisdo na mecanica corporal para executar uma determinada
acdo. Essa elegancia corporal necessaria define com exatiddo o foco visual da
cena para ele e o espectador, evitando desperdicios de energia ou movimentos
desnecessdrios para a histéria. Muitas vezes um ator com um movimento vio-
lento e pesado, gera um ruido descontrolado, desequilibrando a construcao do
clima de uma cena. Isso dificulta a leitura e repercute direto aos sentidos de
quem assiste. A limpeza nos movimentos vem com o trabalho e o tempo de ama-
durecimento da pratica faz com que o olhar do publico perceba tudo o que deve
ser visto ocultando os recursos utilizados. No final da encenagao, a sensagao que
fica no publico é de naturalidade do ator na cena. Organicidade nos movimentos.
Elegancia e fluidez.
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Dicas:

- Simplifique ideias, formas e procedimentos antes de investir na complexida-
de.Isso torna o processo mais controldvel e a informagdo mais clara. Comece
com o ordindrio e 6bvio para depois desdobrar em algo extraordindrio e
surpreendente.

« As diversas intencGes pretendidas, acdes experimentadas, e teorias discu-
tidas nos ensaios podem se modificar quando é apresentado ao publico.
O espectador ajuda a simplificar o que foi planejado. Sempre que puder,
convide-o para assistir as cenas.

+  Nas experimentacdes para construir as cenas e marcar as acdes, aplique 0s
fundamentos ja conhecidos. Use a alternancia de tamanhos, mude o ritmo
conforme o sentimento e contracene com o foco de luz. Busque sempre
ampliar a expressividade da sombra por meio das sugestGes que ela pro-
pbe. A poténcia dessa arte estd ligada ao simbolismo e as metdforas mais
universais.

«  Sempre que tiver uma experiéncia consistente para realizar, registre em tex-
to, desenho, foto e video as ideias e sensacdes. A experiéncia necessita de
planejamento, objetividade, observacdo e avaliacdo dos resultados.

« A brincadeira, quando € levada a sério, torna-se realidade. Assim como o
corpo, as figuras necessitam de precisdo e elegancia.

+ Uma acdo serd definida pelo tempo de leitura necessaria ao seu entendi-
mento. A clareza da ag¢do necessita de objetivo e limpeza no seu percurso.



7. A VISUALIZACAO DO ESPECTADOR

O roteiro

Qualquer que seja 0 tema, 0 roteiro se concretiza se tiver uma organiza¢do minima
de inicio, meio e fim. Existem op¢des para inventar um roteiro: Uma delas é listar
0s personagens e 0s lugares da histdria para comecar criando as figuras, cenarios e
personagens que serdo projetados. Podem ser figuras recortadas ou sombras cor-
porais. A partir delas, jogar e inventar uma historia, escrevendo a narrativa, com
0s personagens, didlogos e acontecimentos. A outra opg¢do € escrever primeiro a
histdria, com 0s seus elementos estruturantes, detalhes e depois definir os da-
dos necessdrios para a sua representacdo. A primeira opcdo, em principio, é mais
indicada aos pequenos, que necessitam de um ponto de partida pratico para se
sensibilizarem e entenderem o processo. A segunda op¢do é possivel desenvolver
com jovens de mais idade, pois exige um pouco mais de teoria, de criatividade na
escrita e de organizacdo légica. Independente do nimero de participantes e do tipo
de caminho criativo.

Improvisando e definindo o roteiro

Quando o ponto de partida é o material cénico, as brincadeiras com as silhuetas e
0 corpo dos atores servem como instrumento para testar e improvisar, descobrindo
como se comportam as respectivas sombras no espago cénico e como podem es-
truturar situacées. E por meio dessas brincadeiras e improvisa¢ées que o roteiro vai
sendo definido. Quanto mais situacBes diferentes, mais riqueza terd a histéria. No
comeco as brincadeiras sao apenas exercicios e jogos, depois, quando se acumulam
ideias para formar a histdria, é necessario esquematizar cada cena e descobrir como
e porque as coisas acontecem, interligando-as de maneira que tenha logica.

Improvisando e definindo o roteiro
A enxurrada de ideias vai gerar diferentes cenas, individuais e corais. Antes de tudo,
o trabalho do diretor de cena é saber o
que fazer com o que se esta criando. O
diretor precisa perceber detalhadamen-
te 0 que acontece, quem faz acontecer,
por que acontece, como acontece, o
que 0 acontecimento vai ocasionar e
como isso serd apresentado e organiza-
do para ser percebido pelo espectador.
Preste atencdo nas acGes de forma iso-
lada e depois no conjunto. Exercite o
elenco a realizar acbes em um determi-
nado tempo para que 0s acontecimen-
tos se desenvolvam e passem a ser uma
por¢ao da histdria. Isso se transformara
em uma cena especifica. Avalie as alte-
racGes ritmicas de entradas e saidas de
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cada um dos personagens nas cenas. Outra tarefa importante da dire¢do cénica é
construir a ligacdo entre as cenas, destacando as principais a¢des dramaticas e a
clareza nas intencGes. Valorizar a forca e 0 empenho de cada ator e de personagem
na realizacdo da histéria, do inicio ao fim, é um trabalho arduo e demorado. Quando
a improvisacao da histdria € organizada por um roteiro, a flexibilidade é fundamen-
tal para descobrir como contar essa histéria de forma poética e simbdlica. Nao é
necessario ficar preso ao que estd escrito, sendo descritivo em tudo que o texto diz.
Mantendo 0s principais elementos e a estrutura combinada no roteiro e possivel
aproveitar as interferéncias e acasos ocorridos no processo. Quanto mais complexa
a combinagdo, mais exigente deverd ser a direcdo, mas faca e deixe a brincadeira do
teatro acontecer para depois organizar racionalmente as partes. Ao elenco € permi-
tido inventar, brincar, trocar a ordem e narrar, sem precisar manter a fidelidade total
do que esta descrito no roteiro. Ao diretor cabe avaliar se 0 desempenho do elenco
condiz com o tema e se a ideia central do roteiro se mantém.

Dicas:

«  Vale lembrar que no processo de roteirizacdo o0 mais simples e ébvio, vem
antes do mais complexo e espetacular.

«  Eimportante ouvir as sugestdes dos participantes. Cada um vai colaborar do
seu jeito para melhorar o trabalho. Anote tudo, mas mantenha a atencdo na
linha de conducdo da histdria. Ela é tdo importante quanto agregar a opiniao
dos colegas.

«  Seenvolva com histdrias que interessem a todos e que tenha alguma ligacdo
com a sombra, a luz, o escuro, 0 medo, a noite e tudo que lembra simbolica-
mente esses elementos.

+  Geralmente as lendas possuem personagens e fatos que podem ser usados
como inspiracdo para a criacao de novas historias.
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TERCEIRA PARTE

Encenando o
teatro de sombras

E hora de respirar fundo e comecar a contar histérias

Contar histérias oralmente é um jeito pratico de conhecer as habilidades proprias
de roteirista e encenador. No final das contas, um encenador de teatro é um con-
tador de histdrias. Ele precisa envolver a plateia por meio de recursos minimos. Se
isso for alcancado. A histdria estd contada.

Dicas:

+  Experimente as tuas habilidades contando uma histdria tua em que tenhas
sentido muito medo (diga quando, onde e quem participou do fato). Coloque
0 maximo de detalhes possivel. Para isso, treine antes, organizando tudo o que
precisa ser dito. Depois invente histérias, dando um tom mais teatral, onde o
ouvinte ndo saiba mais identificar o que é verdade e o que invencdo.

+  Peca para outro (professor, aluno ou crianga) contar uma histéria. Ele é o per-
sonagem principal e a histdria serd contada em primeira pessoa. Perceba como
iniciou, como se desenrolou e como terminou a narracao e quais 0s pontos que
mais agradaram. O importante é entender como a histdria é capaz de envolver
0 ouvinte a viver os sentimentos dos personagens. E dessa forma que uma nar-
racao consegue comunicar algo para alguém.

«  Peca para os alunos ou o elenco contarem uma histdria onde fique determinado
um sentimento: 0 medo, a alegria, o desespero, a tristeza, 0 amor, etc. A histéria
deverd ser contada na terceira pessoa (ele), mas os elementos narrativos acima
devem ser citados. Dessa forma sera possivel perceber o género: suspense, co-
média, terror, drama, romance, etc.

. Promova leituras de contos e lendas curtas (povo amazonico, cangaco, escritores
brasileiros, etc.). Essas histérias sdo temas que podem servir como um assunto,
se transformando em uma narragdo e quem sabe? -em teatro de sombras.

Este ¢ um bom momento para concretizar ideias e praticar

«  Peca para desenhar em uma folha preta com l&pis branco a cena que mais
gostou de uma determinada histdria;

+  Peca para desenhar e recortar em cartdao preto os personagens e cendrios des-
sa historia;

«  Projetem na parede com uma lanterna, as silhuetas produzidas;

+  Brinquem de representar uma parte da histdria, imitando os personagens;

+  Monte um quadro ou caixa de ferramentas para a construcdo das figuras e a
projecao das silhuetas;

«  Ensine nog¢des de organizagdo e limpeza no ambiente de trabalho.

Teatro de Sombras Contémporaneo 0
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Experiéncias com sombras na sala de aula ou em casa

E a hora de utilizar todo o material e conhecimentos acumulados até agora. Lem-
bre-se que no decorrer das atividades € importante identificar as dreas em que
cada aprendiz mostra mais interesse e funcdes que desempenha com mais facili-
dade. Dessa forma, sera possivel desenvolver o talento e vocacao particular de cada
um. Os exercicios fornecem a base para estimular a criatividade artistica e indicar
novas possibilidades para tu aplicar a energia motivadora em cada participante.
Crie os teus proprios exercicios e mantenha um ritmo de trabalho com o grupo.

Ndo se esqueca de preparar 0 caminho, incubar as ideias, permitir os devaneios,
aprender com o risco, abstrair o erro e aproveitar os momentos de iluminacao cria-
tiva de cada participante e do grupo, com alegria e motivacao.

Acrescente um pouco de histéria e geografia

Existem muitas informacgdes que podem servir como ponto de partida ou base
para iniciar uma pesvquisa tematica. A escolha do tema permite comecar a co-
leta de dados para depois improvisar uma experiéncia teatral com as formas
simbdlicas, as imagens e as diferentes interpretacdes que cada integrante vai
criar sobre um mesmo tema.
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- Situe no mapa do Brasil a origem das lendas e veja se existe uma interessante
para representar;

+  Pergunte e liste quais as racas que formam o povo brasileiro e encontre as len-
das desses povos. Descubra qual histdria que vale a pena encenar e por que;

. Diferencie o gaucho, o caipira, o cangaceiro, o (ndio, o quilombola, etc. Veja
quais as histdrias que tem esses personagens como protagonistas;

«  Pesquise o0s costumes de cada regido brasileira;

+ Identifique e recorte de revistas os tipos de racas do Brasil e monte um mosai-
€O com 0 povo brasileiro;

. Peca para desenhar e pintar um negro, um branco, um {ndio, um mameluco,
um mulato, um cafuzo, um japonés, etc. e apresentar a equacdo das miscige-
nacdes das racas;

+  Amplie a pesquisa para a América do Sul e depois para 0s outros continentes.

Preparar os detalhes para comecar a experimentar

Considerando que o espaco escuro existe, feche a porta, tape as outras aberturas e
apague a luz. Avalie se estd bem escuro. Agora ligue a luz e prepare o clima criativo,
pois € 0o momento de ativar os sentidos para o jogo das sombras. Escolha uma pare-
de, ou se for possivel, posicione uma tela. Ja vimos que pode ser um lencol branco,
um pldstico ou até mesmo papel. Cada material terd um efeito diferente. Pendure a
tela no centro da sala. Se precisar arrede as cadeiras. Isso ajuda a separar quem € o
publico e quem € ator. Posicione também um ponto de luz. Para as primeiras experi-
éncias pode ser uma lumindria simples ou uma lanterna. Experimente! Os menores
podem comecar fazendo sombras com seu préprio corpo no chao. S6é depois use a
tela. Isso ajuda a separar e entender o que € a propria sombra, presa ao corpo, e a
sombra teatral que serd um personagem. Na tela, comece com poucos participantes
por vez, de um dos lados, enquanto os colegas assistem do outro lado. V& aumen-
tando o bolo de sombras com os atores. Invente caracterizacbes bem distintas e
tenham elas sempre & mao para os atores, afinal, isso ja é teatro. Agora é hora de
exagerar e ver no que da. Com os alunos maiores, inicie com brincadeiras que es-
tejam associadas com um roteiro simples, pedindo que encenem alguma situacao.
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Dicas:

+  Projete sombras de bichos com as maos na tela e reproduza o som deles
com a voz. E divertido e estimulante ver esses personagens se relacionando,
misturando-se e procurando o seu lugar na luz;

«  Crie jogos e brincadeiras com figuras simples, previamente preparadas. Pode
usar textos, mas evite falas longas. O uso em excesso da palavra falada (dia-
logos) faz com que a figura perca a for¢a simbalica. Prefira o simbolo ao invés
da descricao;

+  Projete a sombra de uma parte do corpo em um papel, risque e recorte a
silhueta. O resultado é uma figura. Projete e veja 0 que acontece. Depois
misture os recortes das figuras com 0s corpos e veja as diferencas.

- Narre junto com o0s atores/aprendizes uma histdria curta com a sombra do cor-
po e alguns objetos. Use figurinos e aderecos. Durante o processo procure de-
senvolver pequenas cenas que depois serdo unidas, formando a obra completa;

«  Experimente desenhar personagens humanos e animais em cartdo preto.
Recorte e vaze os olhos e bocas deles. Quando for projetar para ver o resulta-
do, improvise uma situacdo com inicio, meio e fim;

«  Brinque com a distancia da luz, a escala das figuras e o tamanho das som-
bras. Quando estiver experimentando essas relacées, verifique a qualidade
da acutancia que cada distancia. Isso é parte do universo da fisica ética.

+  Prepare brincadeiras com figuras de personagens conhecidos e faceis de identifi-
car. Isso motiva a novos desafios relacionados a pesquisa estética das projecoes;

« Use musica para aquecer o corpo, desinibir o grupo, coreografar dancas e
organizar o movimento através do ritmo;

«  Crie os conceitos e as funcdes de narrador, ator e espectador com os parti-
cipantes. Depois cada um ird comentar as sensacGes que teve das imagens
que viu ou assistiu. Por ultimo dirdo quais as dificuldades que encontraram
para executar ou entender o que foi feito;

«  Exercite o senso critico dos participantes qualificando as sensa¢des diferen-
tes e as emocdes. Evite resumir ou aceitar os comentarios que se baseiam
exclusivamente em "bom", "ruim", "bonito" e "feio". Procure ir além e ques-
tione, sempre que possivel, o porqué de tal sensacao.

+ O teatro de sombras é uma linguagem diversificada. Pode ser descritivo e
objetivo ou simbdlico e subjetivo. Quando a sua natureza é simbdlica, a
poesia cria sugestbes imaginativas, permitindo diferentes interpretacdes e
sentimentos. Crie momentos para fazer e ouvir comentarios sobre como as
imagens simbolicas afetam as emocdes e procure defini-las, desenvolvendo
um vocabulario, formas de aprofundar a avaliacdo e criticar as cenas, sempre
positivamente, sem levar para o lado pessoal.

+  Ajude na criacdo de cenarios e fundos diferentes para cada cena da historia.
A troca desses fundos pode ser feita ligando e desligando o foco de luz, re-
movendo mecanicamente ou brincando com o movimento. Cada jeito dard
uma sensacao diferente. Procure a poesia e a elegancia em todos 0s movi-
mentos que fazem a cena acontecer;
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« Oelenco precisa de ensaios de repeticdo para memorizar as acdes. Em cada
repeticdo, acrescente um detalhe que ajude a contar a histdria;

+ Dirijja uma pequena representacdo e coreografe 0s movimentos dos
personagens. A entrada e saida dos atores ou das figuras na cena, sdao
fundamentais para dar ritmo na encenacdo e manter a expectativa do publico;

- Estimule a investigacdo e a montagem de histdrias com elementos diferen-
tes (retro projetores, cores, fundos mdveis, multiplos focos, objetos domésti-
cos, elementos da natureza, etc.);

. Escolha uma trilha sonora, introduza ruido e vozes na cena. Torne o desafio
mais complexo e faca a divisdo de novas tarefas entre o grupo (cendégrafo,
ator, contra-regra, sonoplasta, publico, bilheteiro, etc.) simulando uma apre-
sentacdo de verdade.

«  Promova a audi¢do de musicas brasileiras que lembre as lendas ou sugira
a contacao de uma historia. Isso permite criar mentalmente uma narracdo;

+  Pesquise musica e crie trilhas sonoras para as encenacoes;

«  Crie efeitos sonoros (dgua, vento, trovdo, galope, fogo, etc.);

- Elabore maquetes dos cendrios das histdrias;

+  Promova uma exposi¢cao aberta com o material elaborado
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A estreia para o publico

Depois da sensibilizacdo, da construcao do material, dos ensaios de improvisacao,
de marcacdo, técnicos, de ritmo e geral, € 0 momento da finalizacdo e dos retoques
na direcdo. E 0 acabamento do espeticulo. A melhor forma de fazer isso é trazendo
0 publico e simulando a estreia. Se a maioria do grupo se sentir a vontade e segu-
10, ja é indicado realizar uma experiéncia aberta, para convidados que o proprio
elenco pode ajudar a escolher e escolher a data da estreia. E importante que todos
tenham confianca nos espectadores selecionados para a apresentacdo fechada aos
convidados, para que ndo tenham medo ou receio de compartilharem uma opi-
nido sincera e direta sobre as impressdes que tiveram sobre a apresentacao. Apro-
veite para ouvir a opinido dos convidados junto com todos os participantes. Anote
tudo. Reveja 0s pontos fracos. Faca uma reunido técnica com a equipe. Combine 0s
retoques e quando estiver pronto. Ensaie mais. Esse € o ultimo momento de pre-
paracao para depois receber os merecidos aplausos do publico, mas nao esqueca:
um espetdculo leva tempo para amadurecer e estd em constante aprimoramento.

Foto 36

Alexandre Favero
Pesquisador, sombrista e encenador
Cia Teatro Lumbra e Clube da Sombra Criacdes e Producdes Artisticas Ltda
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Bibliografia para referéncias
estéticas e filosdficas

AMARAL, Ana Maria, O ator e seus duplos—Mdscaras, Bonecos e Objetos. Ed. SENAC 2002
AMARAL, Ana Maria, Teatro de Animacao-Da teoria a pratica. Atelié Editorial 1997
AMARAL, Ana Maria, Teatro de Formas Animadas— Mascaras, Bonecos e Objetos. 3A ed.
Ed. USP 1996

ANGOLQTI, Carlos, Cémics, Titeres y Teatro de Sombras— Tres formas plasticas de contar
historias. Ed. De la torre—Madrid 1990

BALARDIM, Paulo, Relacdes de vida e morte no teatro de animacao. Edicao do Autor FUM-
PROARTE 2004

BAXANDALL, Michael, Sombras e luzes. Ed USP 1997

BELTRAME, Valmor, Teatro de sombras—Textos organizados. UDESC-Centro de Artes—Flo-
rianépolis 2005

BERTHOLD, Margot, Histéria Mundial do Teatro. Ed. Perspectiva 2000

BOAL, Augusto, Técnicas Latino-Americanas de teatro popular. 2A ed. Ed. Hucitec 1984
CAMARGO, Roberto Gill, Funcao Estética da Luz. TC Comunicacdo SP 2000

CASATI, Roberto, A descoberta da sombra-De Platdo a Galileu, a histéria de um enigma que
fascina a humanidade. Cia das Letras 2001

DIVERSOS AUTORES, Revista Méin-Main n° 01-SCAR e UDESC-Jaragud do Sul/SC 2005
DJAJASOEBRATA, Alit, Shadow Theater in Java-The puppets, performance and repertoire.
Pepin Press 1999

EISENSTEIN, Sergei, O sentido do filme. Jorge Zahar Editor 1990

FARINA, Modesto, Psicodinamica das cores em comunicacdo. Ed. Edgard Blicher Ltda—-42 ed.
1994

FIELD, Syd, Manual do Roteiro. Ed. Objetiva 1995

GIANNI, Ratto, Antitratado de cenografia—Variacdes sobre o mesmo tema. Ed. SENAC SP 1999
GOLEMAN, Daniel, KAUFMAN, Paul, RAY, Michael, O Espirito Criativo. Ed. Cultrix 1992
MALFILLE, Pierre, O assistente de direcao cinematografica. Editora Artenova SA 1970
MANNONI, Laurent, A grande arte da luz e da sombra— Arqueologia do cinema. Ed. UNESP-
-SENAC SP 2003

MONIER, Pierre, Cinetrucagens. Summus-Sao Paulo 1980

MUNARI, Bruno, Das coisas nascem coisas. Ed. Martins Fontes 1998

MUNARI, Bruno, Design e comunicacao visual. Ed. Martins Fontes 1997

PALLOTTINI, Renata, Introducdo a Dramaturgia. Ed. Atica 1988

PEDROSA, Israel, Da cor a cor inexistente. Léo Christiano Editorial Ltda—FENAME 1982
REINIGER, Lotte, Filme/peliculas. Goethe Institut—Munchen 1999

REY, Marcos, O Roteirista Profissional-Televisdo e cinema. Ed. Atica 1997

Enderecos e palavras-chave para ampla pesquisa na internet
Enderegos com risco de néo estarem atualizados ou constar como inexistentes

Wayang Link Sitio sobre a tradicao do teatro de sombras javanés. Possui conteddo relativo
aos mestres dalang e ao género wayang kulit. Com fotos e textos em inglés.
www.vagantei-erhardt.de Cia alemad de repertdrio de espetaculos. Tem fotos com detalhes
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de mecanismos das figuras e silhuetas. Destaque para a silhueta feita para ser manipulada
por dois atores e para 0s equipamentos de projecdo. Todo em alemado.
wwuw.theater-der-schatten.de Artista alemao que estuda efeitos de luz e sombra. Trabalha
com figuras tridimensionais e perspectiva. Tém textos sobre filosofia da sombra, literatura e
outros enderecos sobre 0 assunto. Destaque para o desenho do projeto para construcdo de
lanterna de sombras. Todo em alemdo.

wwuw.schattentheater.de Endereco do International Shadow Theater Center. Instituto ale-
mao que desenvolve festivais, cursos e difusdo de literatura sobre o teatro de sombras.
Textos em alemdo ou inglés.

wwuw.teatrogiocovita.it Cia italiana da década de 70 fundada pelo desenhista e cineasta
Lele Luzzati. Talvez seja a mais antiga em atividade e trabalha com subsidios do governo
para manter sua estabilidade produtiva. Tem diversas montagens para todos os publicos em
seu curriculo.

www.theaterderdaemmerung.de Sitio de teatro de bonecos e figuras com imagens de diver-
sas cenas de espetdculos com teatro de sombras. Todo em alemao.

wwuw.labbe.de Sitio alemdo para criancas, professores e pais curiosos. Tem diversas experi-
éncias e brincadeiras. Na pagina de busca, procure por schattentheater (teatro de sombras
em alemdo)

http://www.controluce.org/ Cia italiana Controluce Teatro d”Ombre. Produz espetaculos
mesclando a danca, as artes pldsticas e a musica. J4 esteve no Brasil e participa de inumeros
festivais no mundo todo. Todo em italiano.

http:/www.unima.org/ Union Internationale de la Marionette. Maior organizacdo de teatro
de animacao do mundo! Tem sua sede em Charleville-Mézieres, na Franca.
http://www.findsounds.com Pra baixar efeitos sonoros gratuitos. £ s6 digitar o assunto, em
inglés, que ele buscal

wwuw.geocities.com/chistelinhares/o_mito_da_caverna.htm
http:/www.ceart.udesc.br/ppgt/publicacoes_moinmoin.html Revista de estudos sobre
Teatro de Formas Animadas.

http://www.clubedasombra.com.br/ Sitio da Cia Teatro Lumbra de Porto Alegre/RS
http://www.ciaquasecinema.com/ Sitio da Cia Quase Cinema de Taubaté/SP
http://www.RaragozwR.com.br/ Sitio da Cia KaragozwK de Cutitiba/PR
http://www.cialumiato.com/ Sitio da Cia Lumiato de Brasilia/DF
http://www.companhiadasombra.com.br/ Sitio da Companhia da Sombra de Rio Claro/SP
http://cialuzeselendas.blogspot.com.br/ Sitio da Cia Luzes e Lendas de Sdo Paulo/SP
http://www.teatrodesombras.com.ar/ Sitio do sombrista argentino Gabriel Von Fernadez

Duvidas, sugestoes e dicas atualizadas sobre a Cartilha Brasileira de Teatro de Sombras no
endereco: cialumiato@gmail.com
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