Veja como foli o Curso
Manipulacao e Criacao de
Bambolé Circense da SP Escola
de Teatro
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Durante os meses de outubro e novembro, ocorreu na SP Escola
de Teatro o curso “Manipulacao e Criacao de Bambolé Circense”
com Pipa Luke, uma formacao oferecida pela Extensao Cultural e
Projetos Especiais.

Ao longo do curso, foram abordadas técnicas de construcao do
bambolé, estudo do movimento, truques e coreografias para
numeros artisticos. 0 objetivo principal era promover o
desenvolvimento criativo pessoal de cada participante, além de
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estimular a consciéncia corporal, trabalhando a coordenacao
motora, equilibrio e outros aspectos.

Confira como foi o curso, nas fotos de Ana de Castro:
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